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Le ministre Hoskins rend visite a de jeunes patients au Centre
Surrey Place.
Voir la galerie de photos

Nouveaux services et soutiens basés sur I’'analyse comportementale appliquée (ACA)
en Ontario

Les nouveaux services et soutiens basés sur ’ACA de I'Ontario s’adressent aux enfants et aux jeunes
atteints d’autisme, et ont été lancés I'été dernier.Plus

Prendre position pour les autres

Il y a sept ans, Dwayne Hines a regu un diagnostic d’autisme. 1l
avait alors 18 mois et était incapable de communiquer. Ses
parents ne savaient pas quoi faire ni vers qui se tourner et se
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demandaient si leur fils pourrait un jour s’intégrer. Plus

Le programme Potentiel d’Autisme Ontario réunit les
familles

Aller au cinéma : une activité relativement banale pour certaines
familles. Mais pour Tia Vetere et sa famille, cela n'a pas été si
simple. Plus

Marg Spoelstra devient membre de I’Ordre du Canada

Marg Spoelstra, directrice générale d’Autisme Ontario, a été
nommée membre de I’'Ordre du Canada. Plus

Comité d’experts cliniciens en matiere de troubles du spectre autistique

Le gouvernement de I'Ontario établit un comité d’experts en autisme, qui sera mis en place d’ici au
printemps 2012. Plus

Enquéte aupres des lecteurs

Pour nous aider a améliorer le prochain bulletin, veuillez nous accorder quelques minutes en
répondant a cette enquéte. Vous avez jusqu’au 30 avril pour le faire. Plus

Organismes
directe
_P‘"_’“r nous p:)ur h:s Pour nous
joindre services basés joindre
sur 'ACA
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Message du ministre

F Collations et repas sains a En tant que ministre des Services a I'enfance et a la jeunesse, c’est un
I’école honneur et un privilege d’étre au service des enfants, des jeunes et des

""""""""""""""""""""""""""""""""""""" familles de I'Ontario.
F Enfants et adolescents

autochtones Je suis fier d’étre a la téte d’un ministére qui a été créé pour aider tous les
""""""""""""""""""""""""""""""""""""" enfants et les jeunes a atteindre leur plein potentiel. Il n’est pas de travail
plus important que celui d’entretenir les capacités et le potentiel de nos

________________________________________________________________ b
jeunes pour que leur vie soit aussi productive et épanouissante que -
} Petite enfance ;i

possible. Les investissements que nous réalisons en faveur de nos enfants et

de nos jeunes aujourd’hui détermineront leur qualité de vie demain.

Photo de L'honorable
docteur Eric Hoskins
Ministre des Services a
I'enfance et a la jeunesse

Avec I'appui et I'aide de nos nombreux partenaires, nous faisons une réelle
différence dans la vie de nos jeunes. Ceci est particulierement vrai des
services que nous fournissons aux enfants et aux jeunes autistes™.

Dans ce numéro du bulletin, vous en saurez plus sur les nouveaux services basés sur I'analyse
comportementale appliquée (ACA) offerts en Ontario. Vous découvrirez comment ces nouveaux
services et dispositifs de soutien aident les enfants et les jeunes autistes a développer de nouvelles
aptitudes, & mieux apprendre a I'école et a devenir plus autonome.

Pour nous joindre > Vous découvrirez également I'histoire de Dwayne, un artiste doué qui collabore avec le personnel

d’ErinoakKids et qui est passé d’une thérapie intensive individuelle a sa classe de troisieme année.
Partager cette page .l > Vous ferez également connaissance avec Michael, qui peut désormais aller au cinéma grace a un
programme élargi qui propose aux familles des possibilités d’apprentissage social.

Il est intéressant de voir de quelle maniére nos expériences nous permettent de boucler la boucle.
Avant de participer au gouvernement, j'ai ceuvré pour offrir a des enfants et des jeunes vulnérables
dans des zones de guerre des perspectives d’avenir plus prometteuses. J'ai travaillé comme médecin
en Afrique et au Moyen-Orient et j'ai été cofondateur, président et directeur financier de I'organisme
de bienfaisance War Child Canada. Aujourd’hui, j'entends bien travailler d’arrache-pied pour offrir un
avenir plus radieux aux jeunes de notre formidable province.

*Dans le cadre de ce bulletin électronique, le terme « autisme » renvoie aux troubles du spectre autistique (TSA). Nous

utilisons le terme « autisme » pour faciliter la lecture.

Le ministre Hoskins a prononcé une allocution devant I’Assemblée |égislative de I’'Ontario pour
marquer la Journée mondiale de la sensibilisation a I'autisme.
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Nouveaux services et soutiens basés sur I’'analyse comportementale appliquée (ACA)
en Ontario

F Collations et repas sains a
I’école L’été dernier, I’'Ontario a lancé de nouveaux services et soutiens basés sur I'analyse comportementale

--------------------------------------------------------------- appliquée pour les enfants et les jeunes autistes. Ces nouveaux services sont aujourd’hui déployés
F Enfants et adolescents

progressivement a I'échelle de la province. lls aident les enfants jusqu’a leur 18% anniversaire a :
autochtones

b développer des aptitudes de communication;
--------------------------------------------------------------- » améliorer leurs aptitudes sociales et leurs habiletés de la vie quotidienne;

# améliorer la gestion du comportement et la régulation des émotions;

} Stratégie Perspectives Jeunesse b mieux apprendre a I'école;

""""""""""""""""""""""""""""""""""" b devenir plus autonome.

Explorer le gouvernement > . . . g

L’ACA est une approche de I'apprentissage qui renforce les comportements positifs et réduit les
comportements problématiques.

Abonnez W

Des services sont disponibles sur la base d’une évaluation des besoins particuliers de I'enfant.

P Suivez-nous sur Twitter =

» Abonnez au fil de RSS ":j Pour obtenir de plus amples renseignements, communiquez avec |'organisme directeur pour les
............................................................... services et soutiens basés sur I'’ACA de votre région.

Partager cette page g = ] > Autres articles

F Le ministre Hoskins visite Pl information
NU U V@l-l-ES le Centre Surrey Place a
Toronto Organismes

P Nouveaux services et irecteur rl
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soutiens basés sur

Message I'analyse
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F Aide a I'enfance Pour les parents d'enfants et d'adolescents autistes

F Aide financiére Avril 2012

Prendre position pour les autres

b Collations et repas sains a Il y a sept ans, Dwayne Hines a regu un diagnostic
I’école d’autisme. Il avait alors 18 mois et était incapable de
""""""""""""""""""""""""""""""""""" communiquer. Ses parents ne savaient pas quoi faire ni
¥ Enfants et adolescents vers qui se tourner et se demandaient si leur fils pourrait
autochtones

un jour s’intégrer.

La famille Hines a trouvé le soutien dont elle avait besoin

auprés d’ErinoakKids, un centre de traitement pour
enfants et un fournisseur de services en autisme basé a

Mississauga. Divers services et dispositifs de soutien ont

été offerts a Dwayne dans ce centre. Il a fait des progrées

Dwayne avec son équipe de soutien a

en matiére d’élocution et de langage, s’est ouvert aux

> ) B . . ErinoakKids
Explorer le gouvernement autres et a développé des aptitudes sociales.
Aujourd’hui Dwayne est en troisieme année. Il est devenu un petit garcon gentil et bavard qui sait

prendre position pour lui et pour d’autres enfants.
F Suivez-nous sur Twitter | =

Dwayne pére, papa du petit garcon, relate un incident qui a eu lieu récemment a I’école et lors duquel
son fils a pris la défense d’un enfant victime d’intimidation. « J'ai d’abord cru que quelgqu’un intimidait
mon fils. Mais I'expérience a été incroyable : voir mon fils s’affirmer dans cette situation et défendre

Pour nous joindre un autre enfant. »

I

Partager cette page f Qj. l] > « Dwayne est un petit garcon qui fait preuve de beaucoup de compassion et qui comprend vraiment
les faiblesses des autres enfants. Il est un modéle pour les autres enfants », déclare Gracie Ricciardi,
coordonnatrice clinicienne qui a travaillé avec Dwayne au cours de sa thérapie d’intervention
comportementale intensive (ICl), qui lui est proposée par I'intermédiaire du Programme d’intervention
en autisme.

Lorsque Dwayne a été prét a quitter I'IClI pour commencer I'école, une équipe composée notamment
de ses thérapeutes, de ses parents et du nouvel enseignant, I'a aidé a réussir cette phase de
transition vers son nouvel environnement scolaire, par le biais du modéle Connexions pour les éléves.

« Au fil des années, il est devenu tres facile pour Dwayne de se faire des amis », déclare Helen
Lavado, membre de I’équipe de transition de Dwayne. « Nous avons utilisé son intérét pour les
dinosaures pour favoriser ses aptitudes sociales et développer ses aptitudes scolaires. Dwayne a
effectué un exposé en classe sur les dinosaures et a utilisé ce theme pour se concentrer sur I'écriture,
la grammaire et les maths. »

« Dwayne est a temps plein a I'école; il a beaucoup d’amis. Il fait la lecture a son petit frere et fait
des progrés considérables », déclare son pére. « Nous sommes tres fiers de lui. »
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Services liés a I'autisme en Ontario

ErinoakKids est I'un des fournisseurs de services dans le domaine de I'autisme en Ontario. En plus
d’étre le principal organisme dans le cadre du Programme d’intervention en autisme dans les régions
de Peel, Halton et Dufferin, ce centre fournit également des services et soutiens basés sur I'analyse
comportementale appliquée (ACA).
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k Aide a I'enfance Pour les parents d'enfants et d'adolescents autistes

b Aide financiéere Avril 2012

Le programme Potentiel d’Autisme Ontario réunit les familles

} Collations et repas sains a Aller au cinéma : une activité relativement banale pour
I’école certaines familles. Mais pour Tia Vetere et sa famille, cela n’a
"""""""""""""""""""""""""""""""""" pas été si simple.
F Enfants et adolescents
autochtones Michael, le fils de Tia, a dix ans et est autiste. La premiére
"""""""""""""""""""""""""""""""""" fois que la famille a tenté d’aller voir un film, il avait cinq
ans. « Le son était trop fort, la salle était sombre et
effrayante; impossible pour lui de rester en place et de ne pas
faire de bruit », se souvient Tia.

Lors de cette premiére fois, Tia était angoissée a l'idée de

déranger les autres spectateurs et ils sont partis avant méme
Explorer le gouvernement > les bandes-annonces. « C’'était trés embarrassant et
décourageant pour nous; cela nous attristait de ne pas

Abonnez v pouvoir aller voir un film avec nos deux fils », confie Tia.

} Suivez-nous sur Twitter ||
............................................................... Michael (au centre) avec sa mére et son

F Abonnez au fil de RSS [

Quelques années plus tard, la famille a entendu parler du
programme Potentiel d’Autisme Ontario. Ce programme vient
en aide aux familles d’enfants et de jeunes autistes en
mettant a leur disposition des réseaux de soutien aux
parents, de la formation, de la documentation et des occasions d’apprentissage social pour les
enfants.

frere

Partager cette page g® =7 [ |G| >

« Je n'oublierai jamais que le film que nous sommes allés voir était Les petits pieds du bonheur
(Happy feet); il y avait une séance matinale spéciale a Uxbridge pour les familles comme la nétre »,
se souvient Tia. « Le volume sonore était un peu plus bas et il était réconfortant de savoir que si
Michael faisait du bruit, ou décidait de marcher dans l'allée, cela ne poserait pas de probleme. »

Cette fois-la, la famille est restée dans la salle le temps de quelques bandes-annonces avant que
Michael demande a partir. Au fur et a mesure des séances, ils sont allés un peu plus loin, jusqu’au
jour ou Michael est resté pendant tout le film et a finalement apprécié I'expérience. « Michael a
continué a faire du bruit et & étre actif, mais c’était le cas de beaucoup d’autres enfants présents »,
raconte Tia.

Aprés avoir participé a environ quatre de ces séances de socialisation, la famille a pris son courage a
deux mains et a décidé de se rendre a une séance de cinéma ordinaire. « Nous étions nerveux, car ce
n’était pas comme aller & une séance spéciale d’Autisme Ontario », se souvient Tia. Mais tout s’est
bien passé. Tia dit que c’est une grande satisfaction de savoir que toute la famille peut désormais
aller voir un film n’importe quand.
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« Nous adorons toujours aller a des séances matinales avec nos amis d’Autisme Ontario et,

honnétement, rien de tout cela n’aurait été possible sans le programme Potentiel. »

Programme Potentiel maintenant disponible partout en Ontario

Le programme Potentiel (officiellement baptisé programme Réalisons le potentiel de la communauté)
a été recemment étendu pour bénéficier aux familles partout en Ontario. Le programme fournit un
soutien aux parents notamment sous la forme suivante :

p formation

P occasions de rencontrer d’autres parents

P acces a des spécialistes de I'autisme et & des ressources dans ce domaine.

Plus de 6 000 familles par an recevront des services et bénéficieront de dispositifs de soutien dans le
cadre du Programme Potentiel. Pour obtenir de plus amples renseignements, consultez le site
d’Autisme Ontario.
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Marg Spoelstra devient membre de I’Ordre du Canada

F Collations et repas sains a Marg Spoelstra, directrice générale d’Autisme Ontario, a été
I’école nommée membre de I'Ordre du Canada. L’Ordre du Canada
""""""""""""""""""""""""""""""""""" est I'une des plus prestigieuses distinctions honorifiques de
b Enfants et adolescents notre pays; il a été créé pour reconnaitre I'ceuvre accomplie
autochtones

par des personnes comme M™M€ Spoelstra et leur dévouement

exceptionnel envers la communauté.

Educatrice spécialisée de formation, Mme Spoelstra a passé
les 35 derniéres années a travailler avec des personnes ayant
divers besoins particuliers, notamment des personnes
_______________________________________________________________ autistes. Elle s’est jointe a I'’équipe d’Autisme Ontario apres

3 15 ans au Geneva Centre for Autism, années durant
s p2inatl U2 LTSI lesquelles elle a voyagé a travers I’Amérique du Nord pour
dispenser des formations professionnelles sur I'autisme.
Abonnez v

Autisme Ontario est un partenaire important du
gouvernement de I'Ontario en matiére de prestation de

services et de soutien aux enfants et aux jeunes autistes ainsi Marg Spoelstra
Directrice générale d’Autisme Ontario

} Suivez-nous sur Twitter | =

qu’a leur famille. Cette distinction bien méritée récompense le
dévouement de Mme Spoelstra et son engagement
indéfectible envers les personnes autistes.
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Comité d’experts cliniciens en matiere de troubles du spectre autistique

F Collations et repas sains a Le gouvernement de I'Ontario met en place un comité d’experts en matiere de TSA chargé d’offrir des
I’école conseils dans les domaines suivants :

» Enfants et adolescents } les interventions et traitements efficaces

autochtones
_______________________________________________________________ k les avancées de la recherche
F Les jeunes et la loi b les pratiques cliniques exemplaires.
b Petite enfance Ces conseils permettront aux programmes en autisme de refléter les recherches les plus récentes et
--------------------------------------------------------------- aideront les parents a savoir que leurs enfants regoivent le traitement et les services les mieux
} Stratégie Perspectives Jeunesse adaptés a leurs besoins.

> Le comité doit étre mis en place plus tard ce printemps.
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