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Semaine  du  2  Octob re  -  vo lume 3 ,  numéro  22   

Restez bien informés sur le virus H1N1... 
Avec la saison grippale qui approche à grands pas, bien des gens prennent 
déjà diverses précautions pour se protéger contre le virus de la grippe 
saisonnière et celui de la grippe H1N1. 
Le 24 septembre, le gouvernement provincial a annoncé des changements 
importants au calendrier des vaccinations de l’automne. 

 Le vaccin contre la grippe saisonnière sera offert en octobre aux 

Ontariens de 65 ans et plus et aux résidents des foyers de soins 

de longue durée.  

 Le vaccin contre le H1N1 sera offert à la population en général 

en novembre.  

 Le programme universel d’immunisation contre la grippe saisonnière 

sera offert à tous les autres résidents âgés de six mois et plus.  

 Le vaccin contre la grippe saisonnière sera offert au reste de la 

province après le programme de vaccination contre la grippe H1N1.  

 Le 24 septembre, le gouvernement provincial a annoncé le calendrier 

des vaccinations contre la grippe régulière et la grippe H1N1.  

Il est établi que le virus de la grippe H1N1 sera la principale souche en 
circulation cet automne en Ontario. La grippe saisonnière risque le plus de 
provoquer des complications chez les personnes âgées alors que la grippe 
H1N1 présente le plus de risque pour les plus jeunes.  

Bien que les symptômes de la grippe H1N1 soient semblables à ceux de la 
grippe saisonnière, n’oubliez pas de toujours suivre ces étapes simples pour 
vous protéger ainsi que vos proches contre le virus H1N1: 

 Lavez vos mains fréquemment.  

 Gardez toujours près de vous un désinfectant pour les 

mains à base d’alcool.  

 Utilisez un mouchoir ou couvrez-vous la bouche avec 

votre manche pour tousser ou éternuer.  

 Désinfectez régulièrement les surfaces et les objets.  

 Faites-vous vacciner contre la grippe saisonnière et 
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contre la grippe H1N1.  

Un autre moyen efficace pour vous protéger contre le virus est de vous tenir 
constamment informé. 

 Visitez le site Web du RLISS du Nord-Est: www.nelhin.on.ca.  

 Visitez le site Web du ministère de la Santé et des Soins de 

longue durée: www.health.gov.on.ca pour connaître les dernières 

nouvelles et ressources en la matière.  

 Appelez la ligne sans frais de renseignements (sur le H1N1) pour les professionnels de la santé au : 1 866 

212-2272 

(du lundi au vendredi de 9 h à 16 h).  

 Adressez-vous à votre bureau de santé régional : 

Services de santé du Timiskaming 705 647-4305 

Bureau de santé du district de North Bay Parry Sound 705 474-1400 

Santé publique Algoma 705 759-5287 

Service de santé publique de Sudbury et du district 705 522-9200 

Bureau de santé Porcupine 705 267-1181  

Dates à retenir! 
 Rappel - Le 5 octobre aura lieu le Forum sur la gouvernance/des intervenants. Inscrivez-vous dès 

aujourd’hui! Présenté par vidéoconférence à partir de Sudbury aux sites de tout le Nord-Est de l’Ontario, 

ce forum donnera aux intervenants l’occasion de confirmer les priorités 2010-2013 de notre région en 

matière de soins de santé, lesquelles formeront les assises de la nouvelle version de notre Plan de 

services de santé intégrés (PSSI).   

 Dialogue avec les Autochtones, les Premières nations et les Métis  

Priorités en matière de soins de santé dans le Nord-Est de l’Ontario 

Prévoyez vous joindre aux RLISS du Nord-Est et à nos partenaires autochtones, membres des Premières 

nations et métis pour prendre part à une discussion sur les priorités en matière de soins de santé pour le 

Nord-Est de l’Ontario:  

1. Le mardi 20 octobre 2009 – de 10 h à 15 h, 

à Radisson à Sudbury   

2. Le jeudi 22 octobre 2009 – de 10 h à 15 h, 

à Travelodge à Timmins 

Qui devrait participer? Autochtones, Premières nations et Métis: Dirigeants de fournisseurs de 

services de santé, Directeurs et gestionnaires de la santé, Chefs et leaders communautaires, Dirigeants de 

conseils tribaux. Pour d’autres renseignements, visitez le www.nelhin.on.ca.  

Nouveauté au www.nelhin.on.ca 
 Entente sur la responsabilisation en matière de services liés aux soins de longue durée (ERS-SLD) - Les 

lignes directrices pour ERS-SLD aideront les foyers de soins de longue durée dans l’élaboration de leur 

LAPS 2010-13. Les thèmes centraux du ERS-SLD sont la planification des services, la mesure et 

l’évaluation des services de santé et le rendement organisationnel.  

 Page des acronymes -  Cette nouvelle section donne les noms complets des acronymes fréquemment 

utilisés au RLISS du Nord-Est et sur notre site Web.  

 CRLISS - Ceci est le troisième communiqué de la collaboration RLISS (CRLISS). Il donne des 

renseignements sur le Conseil et les activités du CRLISS.  

 Affichage de postes - Voyez le dernier affichage de postes offerts au RLISS du Nord-Est.  

Remerciements 
Le RLISS du Nord-Est aimerait remercier tous ceux et celles qui ont pris part 
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au Forum pour les Francophones du 22 septembre. Le niveau de 
participation a été excellent et vos rétroactions, fort appréciées. La teneur 
des discussions et les rétroactions du 22 septembre seront à présent 
intégrées à notre Plan de services de santé intégrés (PSSI) 2010-2013. 

Conférence sur les soins gériatriques 

La poursuite de l'excellence en matière de soins 
gériatriques 
La 2e Conférence pan-nordique sur les soins gériatriques se tiendra à Sault 
Ste. Marie, au Great Northern Hotel and Conference Centre: 
  
Le mercredi 28 octobre (après-midi/soirée)   
Le jeudi 29 octobre (pleine journée).   
Le vendredi 30 octobre (matin seulement). 
 
Le programme de la conférence satisfait aux critères d’approbation du 
Collège des médecins de famille du Canada et a été jugé admissible à 
autant que 18 crédits Mainpro-M1 par l’École de médecine du Nord de 
l’Ontario. 

Date limite pour l’inscription et le paiement : le lundi 19 octobre 2009 
Pour d’autres renseignements, appelez Mme Deana Stephen au 1 866 551-
6501 ou écrivez à deana.stephen@greatersudbury.ca 

Programme Contrôle Cancer Colorectal 
Action Cancer Ontario a récemment mis à jour le site Web du programme 
Contrôle Cancer Colorectal. Les nouveautés ou les améliorations apportées 
comprennent : le but du programme, l’explication de ce qu’est une « trousse 
» et des possibilités de téléchargement de messages radio d’intérêt public. 
Alors, n’hésitez pas et joignez-vous dès aujourd’hui à la lutte contre le 
cancer colorectal! Pour d’autres renseignements sur la façon de faire votre 
part, veuillez visiter le site www.cancercare.on.ca.  

Atelier d’une journée sur la mise en oeuvre du projet 
pilote de planification des ressources humaines en 
soins infirmiers 
Les chefs de direction en soins infirmiers, les professionnels des RH en 
soins infirmiers, les gestionnaires et les responsables des soins infirmiers 
ainsi que d’autres professionnels de la santé sont invités à un atelier sur la 
mise en oeuvre du projet pilote de planification des ressources humaines en 
soins infirmiers – une activité tout à fait GRATUITE, prévoyant diverses 
séances d’apprentissage simultanées. Venez échanger des idées et 
entendre en direct des récits de réussites en ce qui a trait à l’amélioration de 
la planification des RH en soins infirmiers au moyen d’outils de conception 
purement ontarienne. 

Édifice Macdonald – 922, rue Bay, Toronto (Ontario) (Carte) 
Le vendredi 16 octobre 2009 
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De 8 à 16 heures 
Inscrivez-vous en ligne au: http://nursingsecretariat.on.ca  
Date limite pour l’inscription: le 1er octobre 2009 
Pour de plus amples renseignements: Tim.Lenartowych@ontario.ca 
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