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Fondation ontarienne de la santé mentale

Constituée par une loi spéciale de 'Assemblée législative de la
province de I'Ontario, 1960-61.



Mission et objectifs de la Fondation

Enoncé de mission

La Fondation a pour but de promouvoir la santé
mentale des residents de 'Ontario, de prévenir les
maladies mentales et d’améliorer le diagnostic, le
traitement et la réadaptation. Elle atteint ces objectifs
principalement en favorisant le perfectionnement
professionnel de chercheurs et en subventionnant
d'excellents travaux de recherche en santé mentale. La
Fondation compte sur les personnes souffrant de
troubles mentaux, les professionnels de la santé
mentale et les chercheurs pour identifier des domaines
de recherche importants et innovateurs.

Les trois principaux mandats de la Fondation sont les
Suivants :
1. recherche en santé mentale

2. formation
3. éducation

Parmi ces trois mandats, la priorité est accordée a la
recherche. La Fondation soutiendra la recherche portant
sur tout facteur biologique, psychologique ou social qui
soit favorise la santé mentale, soit méne a des troubles
mentaux. La Fondation vise & améliorer les
connaissances sur la prévention des troubles mentaux,
ainsi que sur des modes rationnels et efficaces de
diagnostic, de traitement et de réadaptation des
malades mentaux. La Fondation acceptera des
demandes formulées pour des projets portant sur toute
période de la durée de vie et sur tout facteur jugé
favorable a la santé mentale ou responsable de troubles
mentaux, et adressés par des représentants de toute
spécialité scientifique pertinente. La Fondation
s'intéresse tout particuliérement aux études qui abordent
les problémes de santé mentale importants en Ontario.

La Fondation soutient la recherche en santé mentale en
octroyant des fonds a un certain nombre de
programmes.

La Fondation se conforme aux principes suivants

1. Le processus de demande de subventions sera
équitable et accessible, et c’est ainsi qu'il doit étre
pergu.

2. LaFondation encouragera activement les
demandes formulées pour des recherches portant
sur un vaste éventail d'importantes questions de
santé mentale.

3. LaFondation veillera & ce que le processus
d'examen des demandes permette des jugements
équitables et éclairés concernant 'ensemble des
demandes regues.

4. La Fondation s'assurera que toute les recherches
qu'elle subventionne sont pertinentes 4 la santé
mentale et sont entreprises selon des modalités qui
en garantissent 'excellence dans une vaste gamme
de méthodologies.

5. La Fondation facilitera le perfectionnement
d'excellents chercheurs dont les travaux portent sur
un vaste éventail de méthodes, disciplines et
questions de santé mentale.

6. La Fondation diffusera activement, en termes clairs,
les résultats des recherches qu'elle subventionne.

7. La Fondation jouera un réle de chef de file dans Ia
coordination et le développement de partenariats de
subventions et de recherche et dans ['identification
de nouvelles fagons d'accroitre les fonds
disponibles pour la recherche en santé mentale.

8. Les processus décisionnels de la Fondation
reposeront sur les principes susvisés, et ils seront et
apparaitront exempts de conflits d'intéréts et
d'influences externes inappropriées.
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Donateurs du 1 avril 2013 au 31 mars 20134

En 2013-2014, la Fondation a regu des dons pour un total de 378,577$. Elle désire exprimer sa
gratitude aux donateurs suivants qui ont fourni des fonds pour soutenir ses activités :

Compagnie des chemins de fer nationaux du Canada
Debra Diamond

Infomaxium Inc.

Les Chevaliers de Colomb

Biens de Loretta Helen Masternak

Jose Medeiros, en mémoire de Joe Aguiar
Sharon et Karl Morant, en mémoire de Simon Coo
Kelly Sheehan

Centraide

Dons en mémoire d’Alexandre Borges

Dons en mémoire de Dr. Morel Rubinger

Dons en mémoire de Kyle Bailey

La Fondation ontarienne de la santé mentale est une fondation de bienfaisance enregistrée : n°
11906 8088 RR0001. Des dons sont nécessaires pour poursuivre les recherches sur les causes
des maladies mentales et pour la mise au point de meilleurs traitements, et ils peuvent étre
effectués sur notre site www.omhf.on.ca ou envoyés a l'adresse suivante :

180 Bloor Street West
Suite UC101
Toronto, ON, M5S 2V6
Téléphone : (416) 920-7721
Télécopieur : (416) 920-0026
Adresse électronique : grants@omhf.on.ca




Rapport du président

Au nom du Conseil d'administration de la Fondation ontarienne de la
santé mentale, ai le plaisir de rendre hommage aux efforts d'un
grand nombre de personnes qui ont aidé la Fondation & remplir son
mandat.

La Fondation est un organisme de services opérationnels du
gouvernement de I'Ontario qui octroie des fonds publics destinés a
soutenir la recherche, la formation et I'enseignement portant sur les
causes, les conséquences et le traitement des maladies mentales.
Les activités de la Fondation dépendent des contribuables ontariens
qui les financent par leurs impdts. Le Conseil d’administration et le
Comité exécutif de la Fondation sont reconnaissants de cet appui et
ils sont fermement résolus a maintenir 'excellence opérationnelle et a
promouvoir la recherche scientifique sur tous les aspects de la santé
et des maladies mentales.

Je désire d'abord reconnaitre les efforts exceptionnels du Dr Greer et
du personnel de la Fondation (Mme Fontaine, Mme Hengeveld). Leur
gestion efficace de tous les aspects des activités de la Fondation
contribue a la qualité et a la continuité de ses programmes et
initiatives.

La Fondation soutient la recherche en santé mentale principalement
par le biais de ses programmes de subventions et de bourses de
recherche. Ces programmes sont le plus souvent financés par la
subvention annuelle du Ministére de la santé et des soins de longue
durée et le Fonds d'initiatives spéciales de la FOSM. Or, au cours de
ces demiéres années, la Fondation a da affronter de graves
difficultés qui lui ont interdit d’accorder des subventions de recherche
et des bourses d’'un montant comparable & celles des années
precédentes. Il y a quelques années, le Conseil a reconfiguré son
programme de bourses de recherche pour étre consistant avec son
engagement a continuer son appui pour les étudiants et nouveau
chercheurs, qui représentent la nouvelle génération de chercheurs en
Ontario. Le Conseil poursuit son travail dans cette direction.

La qualité de ces programmes est assurée par une évaluation
rigoureuse et compétitive, par des pairs, de la valeur scientifique des
demandes regues de scientifiques de toutes les régions de I'Ontario
et de leur pertinence sur le plan de la santé mentale. L'évaluation par
les pairs est au coeur de tous les programmes de subventions et de
bourses de recherche en cours. Le Conseil d'administration désire
remercier les nombreux scientifiques de la communauté de recherche
de I'Ontario qui contribuent aux travaux des comités des subventions
et des bourses de recherche. Leur dur labeur et leurs décisions
judicieuses assurent la qualité de la recherche et de la formation
subventionnées par la Fondation.

La Fondation sollicite également des évaluations écrites de
demandes de la part d'experts du monde entier, et le Conseil
d'administration rend hommage & ces personnes pour
I'assistance qu'elles fournissent.

Je désire également remercier mes collégues qui siégent au
Conseil d'administration de la Fondation. Collectivement, les
membres du Conseil représentent une vaste somme
d'expériences accumulées par les secteurs privé et public,
ainsi que par la communauté de recherche de I'Ontario. Les
membres du Conseil font généreusement don de leur temps,
de leurs avis et de leur expérience. Le Conseil concentre sans
fléchir son action sur un objectif : comment soutenir la
formation scientifique et la recherche sur les maladies et la
santé mentales en Ontario. Je les félicite de leurs efforts,
specialement étant donnée la situation économique actuelle
qgui fait que les ressources sont limitées.

Le Conseil continue de suivre son Plan stratégique, qui insiste
sur les objectifs suivants : augmenter le montant du soutien &
la recherche en santé mentale, renforcer la communication
avec les parties prenantes, moderniser la structure de
gouvernance de la Fondation et sa capacité, et planifier
I'évolution a long terme de la Fondation.

Mon activité de chercheur en santé mentale m'améne a
constater en permanence le réle important de la Fondation
ontarienne de la santé mentale dans le soutien & la recherche
scientifique dans ce domaine. Le Conseil est fermement résolu
a soutenir cette mission. La recherche constitue notre meilleur
espoir pour comprendre les facteurs responsables des
maladies mentales et pour mettre au point les traitements et
les interventions les plus efficaces pour alléger le fardeau que
constituent ces maladies.

Le travail de la Fondation est présenté en détail dans ce
Rapport annuel. J'ose espérer que ces contributions de la
Fondation & la recherche et a la formation en santé mentale
continueront a bénéficier de I'appui des citoyens de I'Ontario
pour la poursuite des travaux sur ces questions d'importance
cruciale.

—

e —— T

William R. Avison, Ph.D.
Président
Octobre 2014



Rapport du directeur général

A l'aube de ma dixiéme année comme Directeur
géneral de la Fondation ontarienne de la santé
mentale, il me semble approprié de dresser un
bilan des changements qui sont intervenus
pendant la durée de mon mandat.

La Fondation a déménagé ses bureaux a deux
reprises, de la rue College a la rue Jarvis. A
présent, nos locaux sont situés sur la rue Bloor
Ouest et leur superficie diminue & chaque
déménagement. Cette réduction pourrait refléter
un autre changement mis en osuvre lors de mon
mandat, a savoir le passage du traitement sur
papier des demandes de subventions a un
systéme informatisé fonctionnant entiérement sur
le Web. Outre les transcriptions, la Fondation ne
recourt plus a I'impression sur papier dans le
cadre du processus de demande de subventions.
Toutes les demandes et les documents connexes
sont regus, traités et examinés de facon
électronique — I'élimination de I'impression sur
papier a permis de réduire I'espace
d'entreposage.

Le nombre d’employés de la Fondation a
également diminué; lorsque j'ai pris mes
fonctions, I'équipe comptait trois membres du
personnel : une secrétaire, un responsable des
subventions et un aide-comptable. La Fondation
compte dans ses rangs un responsable des
subventions et un aide-comptable qui ont tous
deux été embauchés au cours de mon mandat.

La composition du Conseil d'administration de la
Fondation a également connu des changements
durant mon mandat. Le Conseil actuel est
compose entierement de nouveaux membres, a
Fexception de I'un d’entre eux, et je reléve
maintenant du troisiéme président de la Fondation
depuis la prise de mes fonctions.

Malgreé ces changements et bien d'autres encore,
la Fondation est demeurée fidéle a sa mission
d'appuyer d'excellents travaux de recherche et
d’excellents chercheurs en santé mentale en
Ontario. Les membres du Conseil — une équipe
talentueuse et brillante — s'engagent depuis

toujours a poursuivre I'objectif d'améliorer la
vie des résidents de I'Ontario qui souffrent
d'un trouble mental. Les scientifiques
talentueux et émerites qui agissent — sans
aucune forme de rétribution — a titre de
membres de comités d'examen par les pairs
ceuvrent avec la plus grande assiduité a
l'identification des meilleurs travaux de
recherche et des chercheurs de plus haut
niveau. Le personnel dévoué de la Fondation
gére les programmes et les processus de la
Fondation avec pour mission d'assister les
activités de recherche essentielles soutenues
par la Fondation.

C'est donc pour moi un trés grand plaisir de
remercier les membres du Conseil de la
Fondation, les pairs examinateurs et le
personnel de la Fondation pour leur
engagement envers la population de I'Ontario
qui souffre d'un trouble mental ainsi que pour
leur soutien & mon endroit et & la Fondation.

Cette année, deux nouveaux membres ont été
nommeés par le lieutenant-gouverneur pour
siéger au Conseil; accueillons sans plus tarder
M™ Jijian Voronka (Toronto) et le D" Barry
McDougall (Ottawa).

Le D’ Stephen Laviolette et la D™ Heather
McNeely ont respectivement présidé le Comité
des subventions et des bourses avec tact et
élégance.

Enfin, permettez-moi de remercier

M™ Emmanuelle Fontaine et M™ Sandy
Hengeveld pour leur travail remarquable et
I'énergie qu'elles consacrent a 'administration
de la Fondation.

Je suis ravi et chanceux d'étre au service de la
Fondation.

A
VS

Alexander Greer
Octobre 2014
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Activités de la Fondation

La mission de la Fondation ontarienne de la santé mentale est énoncée dans la Loi sur la
Fondation ontarienne de la santé mentale, L.R.O. 1990, 0.26 (en tant qu’organisme de services
opérationnels du gouvernement de I'Ontario, la Fondation est assujettie aux normes de
gouvernance de la Directive sur I'établissement et I'obligation de rendre compte des organismes
du Conseil du Trésor/Conseil de gestion du gouvernement). A ce titre, la Fondation est réegie
par un conseil d’administration dont les membres sont nommés et dont les attributions sont
précisées dans le protocole d’entente entre le ministre de la Santé et des Soins de longue
durée et le président du Conseil de la Fondation.

La Fondation a pour but de promouvoir la santé mentale des résidents de I'Ontario, de prévenir
les maladies mentales et d’'améliorer le diagnostic, le traitement et la réadaptation. Elle atteint
ces objectifs principalement en favorisant le perfectionnement professionnel de chercheurs et
en subventionnant d’excellents travaux de recherche en santé mentale. La Fondation compte
sur les personnes souffrant de troubles mentaux, les professionnels de la santé mentale et les
chercheurs pour identifier des domaines de recherche importants et innovateurs.
Les trois principaux mandats de la Fondation sont les suivants :

e recherche en santé mentale

« formation

e éducation

Parmi ces trois mandats, la priorité est accordée a la recherche. Grace a son programme de
subventions et de bourses, la Fondation soutient la recherche portant sur tout facteur
biologique, psychologique ou social qui soit favorise la santé mentale, soit méne a des troubles
mentaux. Elle vise & améliorer les connaissances sur la prévention des troubles mentaux, ainsi
que sur des modes rationnels et efficaces de diagnostic, de traitement et de réadaptation des
malades mentaux. Elle acceptera des demandes formulées pour des projets portant sur toute
période de la durée de vie et sur tout facteur jugé favorable a la santé mentale ou responsable
de troubles mentaux, et adressés par des représentants de toute spécialité scientifique
pertinente. La Fondation s'intéresse tout particuliérement aux études qui abordent les
problémes de santé mentale importants en Ontario.

Les recherches financées par la Fondation mettent en lumiére les causes des maladies
mentales, alimentant I'élaboration des politiques publiques ainsi que les pratiques clinigues.
Ainsi, en subventionnant avec succes des recherches sur la santé mentale soumises a
I'examen des pairs, a la fois pertinentes au niveau de I'Ontario et de calibre mondial, la
Fondation contribue notablement a la réalisation des objectifs du Ministére de la santé et des
soins de longue durée de I'Ontario :

e améliorer la santé et le bien-étre des Ontariens:

* réduire l'incidence des maladies mentales;

e concourir au dépistage précoce des maladies mentales;

 veiller a ce que les Ontariens affectés par des maladies mentales regoivent des soins

basés sur des données probantes recueillies en Ontario et ailleurs.
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Subventions aux projets de recherche

Les demandes de subventions sont présentées au moyen d’une interface de traitement des
dossiers par Internet mise au point par la Fondation (qui s’est avérée efficace et apprécié des
utilisateurs), puis examinées par un comité de pairs scientifiques (voir la liste des membres du
comité en page 7), lequel procéde a un classement en fonction de l'intérét présenté par chaque
dossier, au plan scientifique et du point de vue de la santé mentale en Ontario. Les subventions
sont limitées a 75 000 $ par an pendant soit deux ans (type A), soit quatre ans (type B, le
versement des fonds pour les deux derniéres années étant subordonné a la démonstration de

progrés suffisants).

En septembre 2013, la Fondation a regu 52 demandes de subventions. Le Comité de recherche
a recommandé d’octroyer des fonds aux auteurs de 15 d'entre elles; 10 ont été approuvées.
Ces projets commenceront le 1er avril 2014, et seront détaillés dans le rapport annuel de 2014-

2015.
Année | Demandes regues a la Nombre de projets Pourcentage de projets
date limite subventionnés subventionnés

2005 60 15 25%
2006 73 25 34%
2007 58 16 27%
2008 64 17 27%
2009 78 15 19%
2010 87 0 0%
2011 78 12 15%
2012 50 2 18%
2013 52 10 19%

Subventions aux projets de recherche 2013-2014

Nom du chercheur

principal

Albert Paul

Beiser Morton

Etablissement/Titre du projet

Université d’Ottawa
Régulation des récepteurs de la dopamine-D2

Université Ryerson
Santé mentale et développement chez les
enfants immigrants

Montant($)
2013-2014

75,000

54,660
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Subventions aux projets de recherche 2013-2014

Nom du chercheur
principal

Beninger Richard
J

Dimitropoulos
Gina

Fleming Alison

Frey Benicio

Goldstein
Benjamin

Graff Ariel

Hamani Clement

Kidd Sean

Menon Mahesh

Période
visée

2012-2014

2013-2015

2013-2015

2013-2015

2013-2015

2012-2014

2012-2014

2012-2014

2012-2014

Etablissement/Titre du projet

Université Queen’s

L'acide gamma-aminobutyrique (GABA) et
I'étiologie de la schizophrénie : détection et
traitement des déficits cognitifs et
neurochimigques dans des modéles animaux

University Health Network

Un nouveau type d'intervention axée sur la
famille pour les jeunes en période de transition
et leur famille : une étude de faisabilité de
phase 2

Université de Toronto a Mississauga
Réceptivité aux signaux des nouveau-nés chez
les méres souffrant ou non de dépression
postpartum : Corrélats neuronaux fonctionnels
et leur lien avec le comportement

Université McMaster

Fonction cérébrale et taux hormonaux chez les
femmes bipolaires souffrant d’un trouble
dysphorique prémenstruel

Centre Sunnybrook des sciences de la santé
Attention soutenue, activation neuronale et
fonction vasculaire chez les adolescents atteints
d’un trouble bipolaire : impact intense de
I'exercice d’aérobie

Centre de toxicomanie et de santé mentale
Définir la neuro-anatomie fonctionnelle de la
non-reconnaissance de la maladie par les sujets
schizophrénes

Centre de toxicomanie et de santé mentale
Stimulation cérébrale profonde du cortex
préfrontal ventro-médian chez le rat :
Mécanismes dépendants et non dépendants de
la neurogenése

Centre de toxicomanie et de santé mentale
Definition de la collectivité pour les personnes
atteintes de schizophrénie : le contexte de la
ville de Toronto

Centre de toxicomanie et de santé mentale
L'ocytocine peut-elle améliorer la confiance et la
reconnaissance des émotions chez les sujets
schizophrénes?

Montant($)
2013-2014

75,000

55,630

74,755

63,715

74,840

46,710

75,000

70,698

74,564
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Subventions aux projets de recherche 2013-2014

Nom du chercheur

principal

Mishra Ram

Quilty Lena

Richter Peggy

Schaffer Ayal

Schmid Susanne

Szechtman
Henry

Tasca Giorgio

Tiberi Mario

Voineskos
Aristotle

Weksberg
Rosanna

Période
visée

2012-2014

2013-2015

2012-2014

2013-20156

2012-2014

2013-2015

2012-2014

2012-2014

2013-2015

2012-2014

Etablissement/Titre du projet

Université McMaster
Etudes sur un nouveau médicament potentiel
pour le traitement de la schizophrénie

Centre de toxicomanie et de santé mentale
Une comparaison a répartition aléatoire entre
le méthylphénidate administré par voie orale et
reposant sur un systeme de libération a pompe
osmotique et la thérapie cognitivo-
comportementale utilisés chez des patients
obeses souffrant de frénésie alimentaire

Sunnybrook Health Sciences Centre
Trouble obsessionnel-compulsif : une étude
genetique novatrice utilisant les phénotypes
intermédiaires et la pharmacogénétique

Centre Sunnybrook des sciences de la

santé
Recours aux soins de santé mentale chez les

personnes qui décédent par suicide : un pas
vers une meilleure compréhension
Université Western Ontario

Modulation cholinergique de la fonction
cognitive

Université McMaster

Psychobiologie de la motivation de sécurité
chez un modéle animal de TOC

L'Hépital d’Ottawa

Soins par paliers pour I'hyperphagie
boulimique: prévoir la réponse a une
intervention minimale dans le cadre d’un essai
contrélé a répartition aléatoire

Université d’Ottawa

Etude de la fonction des récepteurs de la
dopamine

Centre de toxicomanie et de santé mentale
Analyse minutieuse de I'hétérogénéité de la
schizophrénie : découverte du biomarqueur
des symptémes négatifs primaires

Hospital for Sick Children

Interaction des facteurs génétiques et
épigénétiques dans I'étiologie des troubles du
spectre autistique

Montant($)
2013-2014

75,000

74,987

74,883

74,983

75,000

74,733

74,182

75,000

71,817

75,000
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Bourses de recherche et bourses d’études

Les bourses sont congues pour aider les professionnels de la santé mentale aux divers stades
de leur parcours de chercheurs, d’ou leur montant et leur durée variable. Les bourses d'études
en recherche sont proposées aux doctorants, les bourses de perfectionnement en recherche
aux titulaires d'un dipléme professionnel qui préparent une dipldme de recherche avancé, et les
bourses de recherche postdoctorale aux chercheurs titulaires d’'un doctorat. Les bourses de
nouveau chercheur sont adaptées aux divers besoins des nouveaux professeurs : allocations a
des stagiaires, frais d'exploitation liés a la recherche, allocations de détachement permettant au
chercheur de se libérer de ses taches cliniques, administratives ou pédagogiques. Les bourses
de recherche avancée et intermédiaire sont uniques en leur genre : elles permettent au
departement d’appartenance du chercheur de recruter un remplagant qui assume une partie de
ses taches pédagogiques, cliniques ou administratives. La Fondation permet ainsi au chercheur
de se libérer du temps pour se consacrer a ses travaux, tout en favorisant le recrutement d'un
nouveau professeur au sein du département.

A lautomne 2013, la Fondation a re¢u 72 demandes de nouvelles bourses de recherche et
d'études. 8 demandes de bourses de recherche ont fait I'objet de recommandations et 4 ont
debouché sur un financement. 14 demandes de bourses d’études ont fait I'objet de
recommandations et 8 ont débouché sur un financement. Ces projets commenceront le 1* juillet
et le 1% septembre 2014 respectivement et seront détaillés dans le rapport annuel de 2014-

2015.

Nombre de Pourcentage
Année Demandes de bourses de bourses de bourses
recherche ou d’études recues financées financées

2005 65 22 33%
2006 53 18 33%
2007 73 24 32%
2008 81 28 35%
2009 93 32 34%
2010 106 18 16%
2011 112 12 11%
2012 88 8 9%
2013 72 12 17%
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Bourses de recherche et bourses d’études 2013-

2014

Bourses de recherche intermédiaire

$40,000 par an

Nom du chercheur
principal

Wong Albert

Période

visée

2012-2015

Etablissement/Titre du projet

Centre de toxicomanie et de santé mentale
Traitements préventifs de la schizophrénie par
modélisation médicale chez la souris

Bourses de nouveau chercheur

$35,000 par année

Nom du chercheur
principal

Kelly Allison

Vigod Simone

Voineskos Aristotle

Période
visée

2013-2016

2013-2016

2012-2015

Etablissement/Titre du projet

Université de Waterloo

Favoriser la réponse au traitement et I'implication du
patient dans la prise en charge de I'anorexie mentale :
vers une justification empirique de l'intégration de la
thérapie axée sur la compassion

Women's College Hospital

Les études SUPPORT — Compréhension de la
schizophrénie en période périnatale : résultats
psychiatriques et trajectoires reproductives

Centre de toxicomanie et de santé mentale
Analyse minutieuse de I'hétérogénéité de la
schizophrénie : découverte du biomarqueur des
symptoémes négatifs primaires
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Bourses de recherche postdoctorale $35,000 par an

Nom du chercheur Période visée Etablissement / Titre du projet
principal

Centre de toxicomanie et de santé mentale
Identification des réseaux cérébraux perturbés en
presence de schizophrénie en utilisant des méthodes
d'IRM combinées

Wheeler, Anne 2012-2014

Bourses de formation a la recherche
$35,000 par an

Nom du chercheur Période visée Etablissement / Titre du projet
principal

The Hospital for Sick Children

Examen de l'intégrité de la substance blanche et de
Ameis Stephanie 2012-2014 I'activation neurale dans les circuits fronto-striataux

d’enfants atteints du trouble obsessionnel-compulsif

(TOC)

Centre de toxicomanie et de santé mentale
Définir la neuro-anatomie fonctionnelle de la non-
reconnaissance de la maladie par les sujets
schizophrénes

Gerretsen Philip 2013-2015

iz



Bourses d’études de recherche

$16,000 par an

Nom du chercheur
principal

Abi-Jaoude Eliah

Botha Francois

Brown Stephanie

Chiucariello Lina

Chowdhury Nabilah

Davey Caitlin

Dowlati Yekta

Feldcamp Laura

Période visée

2011-2014

2011-2014

2013-2015

2011-2014

2012-2014

2013-2015

2011-2014

2012-2014

Etablissement / Titre du projet

Université de Toronto
Elucidation des fondements neurologiques des
pulsions dans le syndrome de Tourette

Université Western Ontario
Encourager a demander de l'aide et réduire la
stigmatisation de la dépression

Université York
Traitement intermodal du trouble du spectre de
l'autisme (TSA)

Université de Toronto

Liaison a la monoamine oxydase A dans les sous-
types atypiques et réfractaires au traitement du
trouble dépressif majeur

Centre de toxicomanie et de santé mentale

Les interactions au sein des génes de |a voie de la
meélanocortine sont-elles importantes dans le contexte
du syndrome meétabolique causé par des
antipsychotiques?

Université Ryerson

Développement, mise en ceuvre et évaluation de la
stratégie du transfert du savoir afin d’améliorer les
connaissances et la prise en charge de la santé
mentale chez des étudiants autochtones

Centre de toxicomanie et de santé mentale

Mise au point de suppléments nutritionnels destinés a
prévenir la dépression post-partum

Université de Toronto

Une nouvelle décarboxylase pyridoxal-dépendante en
tant que modulateur de l'inhibition de la réponse de
sursaut a la suite d’'un stimulus préalable d’intensité
plus faible (prepuise inhibition) chez la souris
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Bourses d’études de recherche (suite)

Gavric Dubravka

Kushner Shauna

Mackrell Sarah

Malachowski Cindy

Mohamed Tarek

Nowakowski Matilda

Parlar Melissa

Radhu Natasha

Rizvi Sakina

2012-2014

2011-2014

2011-2014

2013-2014

2012-2015

2011-2014

2011-2014

2013-2015

2013-2014

Université de Waterloo
Traitement post-événement dans I'anxiété sociale :
causes et conséguences

Université de Toronto
Le réle de I'amabilité dans les troubles d’intériorisation
pendant I'enfance

Université Western Ontario

Correlations longitudinales entre tempérament, adaptation
sociale et risque de troubles d’intériorisation dans la
phase intermédiaire de 'enfance

Université de Toronto
Une étude organisationnelle sur la santé mentale en
milieu de travail

Université de Waterloo

Conception, synthése et évaluation biologique de petites
molécules organiques multifonctionnelles en tant
qu’options thérapeutiques potentielles pour la maladie
d’'Alzheimer

Université Ryerson

Effets de la formation a l'interprétation sur les mesures
auto-évaluées, physiologiques et comportementales de
l'anxiété au cours d’'une tache d'auto-présentation chez
un échantillon analogue de personnes souffrant de
phobie sociale

Université McMaster
Neuro-imagerie de la remémoration autobiographique
dans la dépression

Centre de toxicomanie et de santé mentale
Inhibition des oscillations gamma du cortex frontal
comme endophénotype neurophysiologique de la
schizophrénie

Université de Toronto
Dysfonctionnement dopaminergique dans le trouble
depressif majeur
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Recherche commanditée par le MSSLD

Nom du chercheur principal Titre du projet

Simpson Alexander Causes et conséquences du nombre
croissant de patients inscrits a la
Commission ontarienne d’examen,
version révisée

Links Paul Enqguéte sur le suicide réalisée dans le
sud-ouest de I'Ontario en vue
d'améliorer la qualité des soins

Montant ($)

128,206
(2013-2014)

121,574
(2013-2015)
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Fondation ontarienne
de la santé mentale

Etats financiers

31 mars 2014



RAPPORT DU VERIFICATEUR INDEPENDANT

AUX ADMINISTRATEURS DE ’
LA FONDATION ONTARIENNE DE LA SANTE MENTALE

J'ai verifié les états financiers ci-joints de la Fondation ontarienne de la santé mentale, qui comprennent le
bilan de la Fondation au 31 mars 2014 et au 31 mars 2013, ainsi que les états des résultats d'exploitation, des
changements des soldes de fonds, des gains et pertes de réévaluation et des flux de trésorerie pour les
exercices alors clos, de méme qu'un sommaire des conventions comptables importantes et d’autres

renseignements explicatifs.
Responsabilité de la direction de la Fondation pour les états financiers

La direction est responsable de la préparation et de la présentation fidéle de ces états financiers
conformément aux normes comptables pour les organismes sans but lucratif du secteur public, publiées par
le Conseil sur la comptabilité dans le secteur public, ainsi que du controle interne gu'elle juge nécessaire pour
permettre la préparation d’états financiers exempts d’anomalies significatives, que celles-ci résultent de

fraudes ou d’erreurs.
Responsabilité du vérificateur

Ma responsabilité consiste a exprimer une opinion sur les états financiers, sur la base de ma vérification. J'ai
effectué ma vérification conformément aux normes de vérification généralement reconnues au Canada. Ces
normes m'obligent & me conformer aux régles de déontologie, et a planifier et réaliser la vérification afin
d'obtenir une assurance raisonnable que les états financiers sont exempts d’anomalies significatives.

Une vérification implique la mise en ceuvre de procédures en vue de recueillir des éléments probants
concernant les montants et les informations fournis dans les états financiers. Le choix des procédures reléve
du jugement du vérificateur, et notamment de son évaluation des risques que les états financiers comportent
des anomalies significatives, que celles-ci résultent de fraudes ou d'erreurs. Dans I'évaluation de ces risques,
le vérificateur prend en considération le contréle interne de I'entité portant sur la préparation et la présentation
fidele des états financiers afin de concevoir des procédures de vérification appropriées aux circonstances, et
non dans le but d’exprimer une opinion sur |'efficacité du contréle interne de I'entité. Une vérification comporte
egalement l'appréciation du caractére approprié des méthodes comptables retenues et du caractere
raisonnable des estimations comptables faites par la direction, ainsi que I'évaluation de la présentation
générale des états financiers.

J'estime que les éléments probants que j'ai obtenus sont suffisants et appropriés pour fonder mon opinion de
vérification.

Avis

A mon avis, ces états financiers présentent fidélement, a tous égards importants, la situation financiére de la
Fondation ontarienne de la santé mentale au 31 mars 2014 et au 31 mars 2013, ainsi que ses résultats
financiers et I'évolution du sclde des fonds pour les exercices terminés a ces dates, conformément aux
normes de comptabilité du secteur public pour les crganismes sans but lucratif, publiées par le Conseil surla
comptabilité dans le secteur public.

Denis Paganelli, CPA, CA
Comptable sous licence publique

25 juin 2014
Toronto, Canada
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Fondation ontarienne de la santé mentale
Notes des états financiers

31 mars 2014

1. Objet de 'organisme

Telle que constituée en vertu de la Loi sur la Fondation ontarienne de la santé mentale et conformément a
la Directive sur I'établissement et I'obligation de rendre compte des organismes émise par le Conseil de
gestion du gouvernement de la province de I'Ontario, la Fondation ontarienne de la santé mentale est un
organisme opérationnel de services de I'Ontario. Elle s'efforce de promouvoir la santé mentale des
résidents de I'Ontario, de prévenir les maladies mentales et d'améliorer le diagnostic, le traitement et la
réadaptation. Ces objectifs sont atteints principalement en soutenant le perfectionnement professionnel de
chercheurs et en subventionnant d'excellents travaux de recherche en santé mentale. La Fondation est un
organisme public de bienfaisance enregistré en vertu de certaines dispositions de la Loi de I'impbt sur le
revenu, et elle peut émettre des regus de dons aux fins de I'impdt sur le revenu.

2. Conventions comptables importantes

Ces états financiers ont été préparés selon les normes de comptabilité du secteur public, publiées par le
Conseil sur la comptabilité dans le secteur public, et comprennent les chapitres SP 4200 et 4270
applicables aux organismes sans but lucratif du secteur public.

a) Comptabilisation des fonds

Les fonds ont été prévus pour tenir compte des activités de la Fondation, de la maniére décrite ci-apres :
i) Fonds d'initiatives spéciales de la FOSM assujetti & des restrictions

Le Conseil d’'administration de la Fondation a mis sur pied le Fonds d'initiatives spéciales de la
FOSM, grevé d'affectations d'origine interne, afin de comptabiliser les legs regus par la Fondation.
Ces fonds ne peuvent étre utilisés sans I'approbation préalable du Conseil.

Fonds restreints par le ministére de la Santé et des Soins de longue durée

i) Fonds de recherche

Le Fonds de recherche regoit une subvention annuelle pour les activités de recherche et
d’administration du ministére de la Santé et des Soins de longue durée de I'Ontario (MSSLD).

La Fondation utilise le Fonds de recherche pour comptabiliser ses trois mandats principaux, qui
sont :

- la recherche en santé mentale;
- la formation; et
- I'éducation.

ii) Fonds d'administration

Le Fonds d’administration recoit une subvention annuelle du ministére de la Santé et des Soins de
longue durée de I'Ontario (MSSLD) pour comptabiliser les activitéts de coordination, de
communication et d’administration de la Fondation.

iii) Fonds d'évaluation (grevé d'affectations)

Le Fonds d'évaluation grevé d'affectations d'origine externe a été créé dans le but de financer et de
réaliser des projets qui évaluent les services de santé mentale en milieu communautaire. Tous les
revenus de placements provenant des placements du fonds lui appartiennent et sont soumis aux
restrictions imposées par le MSSLD.



Fondation ontarienne de la santé mentale
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2. Conventions comptables importantes (suite)

a) Comptabilisation des fonds (suite)

iv) Fonds de I'lnitiative d’évaluation de I'amélioration du systéme [System Enhancement Evaluation Initiative
(SEEI)] (grevé d'affectations)

Le Fonds SEEI grevé d'affectations d’origine externe a été créé dans le but de financer et de réaliser des
projets qui évaluent les résultats, pour le systéme de santé, de I'investissement en services et activités
de soutien dans le domaine de la santé mentale en milieu communautaire.

v) Autres fonds

Ces fonds sont grevés d'affectations d’origine externe par le MSSLD en vue de la réalisation de projets
particuliers. Il s’agit des fonds suivants :

Fonds pour les soins tertiaires de santé mentale (grevé d'affectations)

Le Fonds pour les soins tertiaires de santé mentale, grevé d'affectations d'origine externe et pourvu
d'une dotation de 75 000 $, a été créé dans le but de financer une tribune sur le réle des programmes de
soins tertiaires de santé mentale. La somme de 30 000 $ prélevée sur ce fonds a été restituée au
MSSLD pendant les années précédentes.

b) Constatation des revenus

Pour la comptabilisation des apports, la Fondation applique la méthode de comptabilité par fonds affectés.
Les contributions non affectées au Fonds d'initiatives spéciales de la FOSM et les contributions aux fonds
affectés sont constatées a titre de produits de I'exercice au cours duquel elles sont regues ou recevables sile
montant a recevoir peut étre estimé de maniére raisonnable et que sa réception est raisonnablement

assurée. La Fondation n'a aucun fonds de dotation.

Les revenus de placements du fonds d'initiatives spéciales et du fonds d'évaluation comprennent les revenus
des fonds communs de placement et les gains et les pertes en capital réalisés ala vente de placements. Les
revenus des fonds communs de placement sont constatés a titre de produits lorsqu'ils sont gagnés.

c) Placements

Les placements qui consistent en différents fonds communs de placement Emeraude sont comptabilisés a
leur juste valeur, les gains et les pertes non réalisés étant déclarés dans I'état des gains et pertes de

réévaluation.

d) Immobilisations

Les immobilisations achetées par la Fondation sont comptabilisées au prix coGtant, et tout bien regu sous la
forme d’un don est comptabilisé a sa valeur marchande a la date de son acquisition. La valeur comptable des
mobiliers et materiels est amortie selon la méthode de 'amortissement dégressif a un taux de 10 % par an.
Le Conseil a approuveé la clause prévoyant que pour qu'un bien soit considéré comme une immobilisation, il
faut que sa valeur soit au moins supérieure a 2 000 §.

e) Services contribués

Des bénévoles consacrent également chaque année une importante partie de leur temps a la Fondation afin
de l'aider & mener ses activités a bien. Etant donné la difficulté de déterminer leur valeur marchande, les

services contribués ne sont pas constatés dans les états financiers.
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3. Immobilisations

2014 2013
Amortissement
Colt cumulé Net Net
Mobiliers et matériels 5096 $ 255 % 4841 % — $

4. Placements

Le tableau suivant présente une récapitulation de la valeur marchande et du co(it des placements détenus parla
Fondation :

2014 2013
Valeur Valeur

marchande Cot marchande Colt

Fonds communs de placements consistant en :
Investissements canadiens a court terme 969187% 981303% 1040961% 1053735%
Obligations canadiennes 5253169 5031651 4019 747 3683773
Actions canadiennes 406 583 393 504 310 587 325 877
Actions américaines 1219952 875778 930 706 818 525
Actions mondiales 811813 642 044 620 089 589 343

8660704% 7924280% 6922000% 6471253%

5. Engagements d’octroi

La Fondation s'est engagée & subventionner des projets pour autant que des fonds deviennent disponibles au
cours des trois prochains exercices financiers, comme suit :

2015 2016 2017
Subventions dans le cadre de projets de recherche 1334690 % 730043 § 0%
Bourses de recherche intermédiaire 40 000 0 0
Bourses de nouveau chercheur 175 000 140 000 70 000
Bourses de formation a la recherche 35 450 0 0
Bourses postdoctorales 70 900 70 900 0
Bourses d’'études de recherche 263 200 180 950 82 250

1919240 % 1121893% 152 250 $
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6. Restitution a la province de I’Ontario

La Fondation doit restituer au MSSLD la partie non dépensée de la subvention de fonctionnement versée dans
le Fonds d’administration au titre de ses activités administratives. Le montant restitué en 2014, soit un total de
0% (2013 — 22694 §), représente la partie non dépensée de la subvention regue au cours des exercices

antérieurs.

7. Transferts interfonds et soldes interfonds

Le MSSLD a convenu que la Fondation avait I'autorisation de restituer 1 019 370 $ du Fonds de recherche au
Fonds d'initiatives spéciales pour des fonds avancés par le Fonds d'initiatives spéciales au Fonds de recherche
pour lui permettre d'honorer ses engagements en matiére de subventions et de bourses de recherche restant a

verser.

Les soldes interfonds naissent du fait que la Fondation ne posséde pas de compte en banque et/ou de
compte de placement pour chacun de ses fonds. Aucun intérét n'est affecté aux soldes dus aux fonds ou

provenant de ceux-ci.

8. Frais administratifs - Fonds de fonctionnement

Les frais administratifs du Fonds de fonctionnement se répartissent comme suit :

2014 2013
Amortissement des immobilisations 255 % -$
Honoraires de vérification 8 000 8 000
Entretien des ordinateurs et fournitures informatiques 225 5 500
Assurance 9146 9182
Frais juridiques 6142 453
Frais de réunion 18 890 16 476
Frais de deménagement 4792 -
Autres colts afférents aux employés 56 819 52 062
Autres dépenses 28 384 27 158
Affranchissement postal, papeterie et fournitures de bureau 3059 450
Loyer 40729 37 246
Salaires 252777 243 523
Téléphone 4 586 3523

433804 $ 403573 $

9. Contrats de location-exploitation

La Fondation loue des locaux de bureau en vertu d'un contrat de location-exploitation qui est entré en vigueur le
1%" septembre 2013 et expire le 31 aolt 2018. Les paiements minimaux totaux & effectuer chaque année en
vertu de ce contrat de location-exploitation (hors frais de fonctionnement) sont les suivants :
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Exercice clos le 31 mars

2015 19602 $
2016 19 602
2017 19 602
2018 19 602
2019 8 168

10. Prestations aprés-retraite

1.

Les employés de la Fondation participent au régime de retraite Healthcare of Ontario Pension Plan (HOOPP).
HOOPP est un régime a prestations déterminées, en vertu duquel la Fondation cotise 1,26 $ pour chaque dollar
cotisé par un employé. Pendant I'exercice 2014, les cotisations de 'employeur au HOOPP se sont élevées &
24 541$ (2013 - 24 083 §). Les états financiers vérifies de HOOPP précisent que le régime était pleinement

capitalisé au 31 décembre 2012.
Instruments financiers et gestion des risques

Par rapport a ses instruments financiers, la Fondation doit gérer les risques suivants :

Risque de crédit

Par risque de crédit, on entend le risque de perte financiére si un créancier n’effectue pas ses paiements quand
ils sont exigibles. En date du 31 mars 2014, la Fondation a une TVH & recevoir de 8 223 $ et des montants &
recevoir de 22 185 $. Vu le faible montant des créances et les créanciers de la Fondation, celle-ci estime que

son risque de crédit est faible,

Risque du marché

Le risque du marché représente le risque que la valeur des placements détenus par la Fondation dans les
Fonds communs de placement Emeraude TD avec TD Asset Management Inc., baissera suite a la variation
quotidienne des cours des placements détenus. Le montant total des placements détenus tel que spécifié ala
note 4 de ces états financiers est exposé au risque de marché. La Fondation passe en revue son portefeuille de
placements avec TD Asset Management Inc. au moins une fois par année dans le but d'atténuer ce risque. En
outre, le portefeuille est composé principalement d'obligations canadiennes qui ne sont généralement pas
sujettes a de fortes fluctuations.
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