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Publication récente – Le chapitre
sur l’accès aux services de santé de
l’étude POWER révèle que les
femmes issues des minorités sont
plus susceptibles de ne pas avoir
accès à un médecin

Une des constatations clés du septième chapitre de l’étude POWER financé par Écho
révèle que les immigrantes — plus particulièrement les femmes s’identifiant comme
Sud-Asiatiques, Asiatiques de l’Ouest ou Arabes — ont plus de difficulté à avoir accès
à un médecin lorsqu’elles doivent consulter pour un problème de santé urgent ou
faire le suivi d’un problème de santé. Visitez la page de l’étude POWER de notre
site Web pour connaître les faits saillants de ce chapitre et télécharger les autres
chapitres de l’étude POWER.

L’accès aux services de santé est le dernier chapitre du premier volume de
l’étude Power. Les chapitres du deuxième volume  sont en cours de rédaction et
portent sur les thèmes suivants : diabète, troubles musculosquelettiques, infections à
VIH, santé reproductive, déterminants sociaux et populations à risque.

L’étude POWER est financée par Écho et menée par des chercheurs de l’Hôpital St.
Michael et de l’Institut de recherche en services de santé.

SELON UNE ÉTUDE, LES FEMMES DE MINORITÉS SONT LES MOINS SUSCEPTIBLES

D’AVOIR ACCÈS À UN MÉDECIN 

Accès aux services de santé  (558 KB) 

POWER Study Access to Care chapter (en anglais)

Nous travaillons à l’élaboration
d’une stratégie pour la santé des
femmes de l’Ontario

 

 Le saviez vous?

- Plus de 80 p. 100 des femmes ont fait état de
besoins non satisfaits en matière de soins de santé
mentale (Lin et. al, 2009)
- Les femmes marginalisées font face à des obstacles
qui les rendent moins susceptibles d’avoir accès aux
tests de dépistage du cancer (et moins susceptibles de
faire le suivi des résultats de dépistage)
- Parmi les patients de 50 ans ou plus, les femmes
sont moins susceptibles d’être admises dans un service
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de soins intensifs et de recevoir certains traitements
de maintien des fonctions vitales (Fowler et al., 2007)

 Les femmes ontariennes continuent de faire l’objet d’importantes disparités en
matière de santé, lesquelles pourraient pourtant être facilement réduites. En
collaboration avec des partenaires et intervenants de partout dans la province, Écho
travaille à l’élaboration d’une stratégie pour la santé des femmes qui ciblera les
mesures prioritaires à prendre pour combattre ces iniquité.

La stratégie reposera sur les consultations qui se sont étalées sur une année
complète et qui ont été menées par Diana Majury en collaboration avec l’honorable
Elinor Caplan en 2007. Ces consultations ont permis d’identifier trois domaines
d’action prioritaires pour Écho, à savoir, la santé mentale et la toxicomanie, les
maladies chroniques, l’hygiène sexuelle et la santé génésique. La stratégie reposera
aussi sur le travail de collaboration dans le cadre de l’étude POWER, qui présente
une évaluation de base sur l’équité (et les iniquités) dans le système de santé
ontarien.

Une ébauche de la stratégie sera terminée d’ici la fin du printemps. Par la suite,
Écho recueillera des commentaires dans l’ensemble de la province tout au long de
l’été et de l’automne. Nous vous encourageons à nous faire par de vos
commentaires, opinions et idées par courriel à womenshealthstrategy@echo.ca .

 

Pat Campbell discute de l’impact
des médias sur la santé des femmes

Pat Campbell, chef de la direction d’Écho, a participé à un groupe de discussion dans
le cadre du Forum sur la santé McMaster qui s’est déroulé le 8 mars dernier —
Journé internationale de la femme — où elle et sa collègue Shari Graydon ont réagi à
l’allocution de l’oratrice principale, la Dre Marla Shapiro, sur l’impact des médias
sur la santé et le mieux-être des femmes.

Auteure et consultante en médecine et santé pour divers réseaux de nouvelles
canadiens, Dre Shapiro a parlé du fonctionnement des médias et du fait que les
messages véhiculés par les médias peuvent inspirer la crainte chez le public. Une fois
la peur installée chez les gens, il est difficile de changer les opinions et les
comportements malgré la diffusion de nouvelles informations. Elle suggère donc la
nécessité d’un meilleur mécanisme de traduction des conclusions d’études
scientifiques liées à la santé, ce qui n’est pas toujours possible de faire en «
quelques secondes ».

Près de 200 personnes ont assisté au forum et plusieurs participants ont posé des
questions très intéressantes au groupe d’experts.

Shari Graydon est écrivaine et consultante. Son travail consiste à aider les personnes
et les organisations à communiquer de manière plus efficace concernant les enjeux
liés à l’éducation, à la santé et à la justice sociale. 

Les membres du conseil ont à coeur la réforme sur les soins de santé

Lori Marshall et Marianne Park s’entendent pour dire qu’accorder une attention
particulière à la santé des femmes aidera à renforcer le système de soins de santé
en Ontario et à améliorer la santé et le bien être global des femmes ontariennes. En
tant que membres du conseil d’administration d’Écho, les deux femmes mettent à
profit leurs aptitudes, expériences et visions uniques pour accomplir leur rôle en
faisant part de leurs idées et commentaires précieux concernant la mission d’Écho

http://www.echo-ontario.ca./echo/fr/faire-avancer-les-connaissances/letude-power.html
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d’améliorer la santé des femmes par le biais du leadership, de partenariats
productifs et de l’action fondée sur la recherche.

Voici ce qu’elles avaient à dire sur la santé des femmes, ce que cela signifie pour
elles, et comment elles entendent faire une différence…

Pourquoi la santé des femmes est-elle un enjeu important pour vous?

Lori

En tant qu’administratrice d’un hôpital, tous les jours je vois des femmes qui ont
recours au système de soins de santé. Certains programmes spécialement pour les
femmes, les mammographies ou les soins obstétriques par exemple, font un excellent
travail en adaptant les soins aux besoins des femmes de façon adéquate. Toutefois,
dans d’autres secteurs, notamment les soins cardiaques ou les soins de santé
mentale, les iniquités entre les hommes et les femmes ne sont peut-être pas aussi
évidentes à nos yeux. Je m’intéresse particulièrement à améliorer le système pour
les femmes dans ces secteurs.

Marianne

Pour ma part, la santé des femmes est un enjeu important pour plusieurs raisons
personnelles. Ma famille et moi avons été confrontées à plusieurs problèmes de santé
et ces expériences m’ont fait réaliser la nécessité d’offrir des soins de santé selon
une option sexospécifique qui tient compte des différences entre les modes de vie
des hommes et des femmes.

 

Qu’espérez-vous accomplir grâce à votre rôle au sein du conseil d’administration
d’Écho?

Marianne

J’espère que ma vaste expérience dans le domaine de la violence contre les femmes
et mon expérience de vie en tant que femme handicapée pourront aider à établir les
orientations stratégiques de l’organisme.

Lori

En tant que résidente du Nord-Ouest de l’Ontario, j’apporte un point de vue du Nord
au conseil d’administration d’Écho. J’espère apporter une influence positive en
faveur d’un plus grand nombre de décisions politiques sur l’équité entre les genres,
plus particulièrement dans les régions où la géographie ou la culture peuvent rendre
encore plus complexe l’accès aux soins.

 

À votre avis, que faut-il faire pour que le système de soins de santé en Ontario
soit plus équitable?

Lori

L’équité est un concept fort complexe. Pour avoir un plus grand impact sur le
système, nous devons d’abord comprendre où et pourquoi les iniquités existent. Il est
donc impératif de faire des recherches dans ce domaine afin d’identifier les défis
que devront surmonter les fournisseurs de soins de santé et aider à définir les
stratégies visant à améliorer la qualité du système. Enfin, l’évaluation de ces
stratégies est essentielle pour assurer l’utilisation judicieuse des ressources limitées
de notre système santé. Souvent, modifier la façon dont nous faisons les choses
améliorera grandement la capacité du système à rejoindre un plus grand nombre de
personnes et à mieux répondre à leurs besoins.

Marianne

Je crois qu’un dialogue ouvert entre les intervenants favorisera une plus grande
équité. Je crois qu’il est important de mettre l’accent sur la prévention des soins de
santé pour l’ensemble des Ontariennes et Ontariens.

Biographie de Lori

Biographie de Marianne

Conseil d’administration d’Écho

 

 

Célébrons la Journée mondiale de
la santé le 7 avril 2010

http://www.echo-ontario.ca./echo/fr/conseil-dadministration-decho-.html#lori marshall
http://www.echo-ontario.ca./echo/fr/conseil-dadministration-decho-.html#marianne park
http://www.echo-ontario.ca./echo/en/echo-board-of-directors.html
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La Journée mondiale de la santé 2010 sera consacrée à l’urbanisation et la santé.. 

 

Ressources intéressantes :
Les rapports suivants pourraient également vous intéresser…

Présentation au Comité spécial de la santé mentale et des dépendances

 Women and Tobacco Info Pack (en anglais seulement)

Rapport de l’administrateur en chef de la santé publique sur l’état de la santé
publique au Canada 2009

Étude : Projections de la diversité de la population canadienne

Echo's Submission to the Select Committee on Mental Health and Addictions (en
anglais seulement)

  

CALENDRIER

 

Living with Bipolar Disorder 
(cet événement se tiendra en anglais) 
Date : le mercredi 14 avril 2010 
Heure : de 18 h à 21 h
Endroit : Elmvale Curling Club
14 George St, Unit A 
Elmvale (Ontario)

Organisateurs : John ORourke, candidat au PhD en psychologie, et Joy Irschick
(B.S.Soc.) 

 

» View event details 

 

Bringing Cognitive Behavioural Therapy to the Front Lines
(cet événement se tiendra en anglais)
Date : le mercredi 14 avril 2010 
Heure : de 9 h à 16 h
Endroit : West Park Healthcare Centre
Jane and Weston Rds 
Toronto (Ontario)
Organisateur : West Park Healthcare Centre, Seniors Mental Health

Service

 

» View event details

 

Living with Bipolar Disorder
(cet événement se tiendra en anglais)
Date: le jeudi 15 avril 2010 
Heure : de 18 h à 21 h
Endroit : Tara Community Centre
133 Hamilton St 
Tara (Ontario)

Organisateurs : John ORourke, candidat au PhD en psychologie, Joy Irschick
(B.S.Soc.) 

» View event details

 

Psychotherapy Effectiveness: Making therapeutic use of counter-
transference and mentalizing
(cet événement se tiendra en anglais)
Date : du vendredi 16 avril 2010 au samedi 12 juin 2010 
Endroit : Mount Sinai Hospital
Toronto (Ontario)
Organisateur : Mount Sinai Hospital, département de psychiatrie

http://www.who.int/world-health-day/fr/index.html
http://www.echo-ontario.ca./echo/images/PDFs/d_stream/mental-health-and-addictions/echo_report_selectcommittee_mentalhealthandaddictions_fr.pdf
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http://www.phac-aspc.gc.ca/publicat/2009/cphorsphc-respcacsp/pdf/respcacsp-cphorsphc-fra.pdf
http://www.phac-aspc.gc.ca/publicat/2009/cphorsphc-respcacsp/pdf/respcacsp-cphorsphc-fra.pdf
http://www.statcan.gc.ca/daily-quotidien/100309/dq100309a-fra.htm
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 » View event details

 

Innovations in Aging: Transforming our Future  - Ontario
Gerontology Association 
(cet événement se tiendra en anglais)
Association ontarienne de gérontologie 
Les 29 et 30 avril 2010
Hotel Sheraton Parkway North Toronto

 

» View event details
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