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DERNIERE MISE A JOUR

#  Selon une étude, 1 nouvelle
infection a VIH sur 4 en Ontario
affecte les femmes

Echo réagit au rapport final du Comité
spécial de la santé et des dépendances

Le Comité spécial de la santé mentale et des dépendances a récemment
publié son rapport final, mais a omis de tenir compte du genre dans ses
recommandations.

Lire la répon ‘Echo...

» En Ontario, plus d’un bébé sur
quatre vient au monde par
césarienne

Rencontrez le tout nouveau membre du
conseil d'administration - Audrey M.
Johnson

» Le drame humain du
counseling relatif a I’avortement

»  Partenariat pour aider les
femmes enceintes de I'Ontario a
cesser de fumer

F LE PLAN D’ACTION SUR LA
SANTE MENTALE ET LES
DEPENDANCES DE L’ONTARIO DOIT
TENIR COMPTE DES DIFFERENCES
DE GENRE

>> READ MORE

Cest avec plaisir que le conseil d'administration d'Echo souhaite présenter une
nouvelle venue au sein du conseil d'administration d'Echo. Audrey M. Johnson
est directrice générale du bureau national du Fond d'action et d'éducation
juridiques pour les femmes (FAEJ).

Lisez les notes biographiques de Mme Johnson

Le conseil d'administration d'Echo

Echo mobilise les intervenants du domaine
de la santé mentale dans le cadre d'un
théatre forum
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En octobre dernier, Echo a donné un atelier dans le cadre du congrés sur la
santé mentale de I'Association canadienne pour la santé mentale intitulé
Thriving in 2010 and Beyond. La présentation s'est déroulée de maniére
interactive au sein d'un théatre forum (une technique mise au point par le
Brésilien Augusto Boa, homme de théatre, écrivain, politicien et fondateur du
Théatre de l'opprimé).

Une série de sketches ont été interprétés par les membres du personnel
dEcho de facon a illustrer des situations d'oppression. Les membres du public
ont été ensuite conviés a intervenir dans les sketches en remplagant un
personnage et au moment ou ils croyaient pouvoir dire ou faire quelque chose
qui infléchirait le cours des événements. Ce format interactif a permis a
l'auditoire d'intervenir a des moments clés, de participer aux problémes
soulevés et doffrir des solutions pouvant s'appliquer a des situations réelles.
La technique du théatre forum a également donné l'occasion aux participantes
et aux participants de mieux comprendre les enjeux auxquels font face les
femmes et les fournisseurs de services en Ontario a I'égard de la santé
mentale et des dépendances tout en leur permettant de s'inspirer de leur

propre expérience.

L'atelier était axé sur les enjeux soulevés par les femmes ontariennes au cours
des consultations menées par Echo au sujet de la santé mentale et des
dépendances a l'automne 2009. Ces consultations ont fait appel a la
contribution de fournisseurs de soins de santé, d'activistes, de défenseurs des
droits et intéréts, de responsables des orientations politiques, de chercheurs
et, principalement, de femmes ayant une expérience personnelle de la santé
mentale et des dépendances. Les principales recommandations visant
I'amélioration du systeme ontarien pour la santé mentale et les dépendances
sont les suivantes :

(1) Intégrer les services de santé mentale et de lutte contre les dépendances;

(2) Incorporer une approche qui tient compte des traumatismes dans tous les
traitements de santé mentale et de lutte contre les dépendances;

(3) Rendre le systéeme plus accessible aux femmes;

(4) Sattaquer a la pauvreté et au logement pour la prévention et pour
favoriser le rétablissement.

Voyez un sketch héatre forum interactif d'Echo (en anglais)

Affichage sur Twitter de linfirmiére clinicienne spécialisée. Kama, qui
travaille dans un établissement de soins de santé tertiaires dans le sud-ouest
de I'Ontario

Pat Campbell discute des priorités des
femmes pour un systéme de santé mentale
en changement
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Série de conférences en matiére de santé et de bien-étre mental des femmes

En octobre dernier, notre chef de la direction a eu I'honneur détre invitée a
amorcer la série de conférences de cette année en matiére de santé et de
bien-étre mental des femmes a I'Université York.

Organisée par Dre Nazilla Khanlou, titulaire de la chaire du Conseil ontarien
des services de santé pour les femmes et dEcho en recherche sur la santé
mentale des femmes a I'Université York, la série vise a promouvoir la
compréhension interdisciplinaire de la santé et du bien-étre mental des
femmes. On comptait parmi les personnes présentes des membres de la

population étudiante, du corps professoral et de la collectivité.

L'allocution de Mme Campbell portait sur les priorités des femmes pour un
systeme de santé mentale en changement. Elle a discuté de la reconnaissance
croissante du besoin d'amélioration du secteur faisant référence a des
initiatives comme celle de Chaque porte peut étre la bonne porte, la Loi de
2010 sur l'excellence des soins pour tous et les propres consultations
provinciales dEcho, lesquelles ont mené a des recommandations sur
I'amélioration du systeme ontarien de santé mentale et de dépendances
(Rapport au Comité spécial de la santé mentale et des dépendances).

Elle a terminé sa présentation en évaluant I'narmonisation des changements
prévus avec les besoins définis par les femmes.

Lisez la présentation de Mme Campbell (en anglais)
Consultez le calendrier des prochaines présentations dans le cadre de la

série_de conférences en matiére de santé et de bien-étre mental des
femmes (en anglais)

Conférence de I'Association des hépitaux de
I'Ontario sur I'équité

a1 A f—""ﬂ“-’:i
Al 1V -';-..‘Q?If-l'-C'l

Le vendredi 3 décembre 2010, I'Association des hopitaux de I'Ontario tiendra
un congres sur l'équité et la diversité pour l'excellence des soins pour tous.
Déployer les efforts nécessaires pour atteindre l'excellence des soins pour tous
signifie que les organismes fournisseurs, maintenant plus que jamais, doivent
avoir en place des systémes pour assurer une amélioration continue de la
qualité. La population de plus en plus diversifiée de I'Ontario fait en sorte
que les services de santé doivent étre adaptés aux besoins de leurs patients,
de leur personnel et de la collectivité.

Ce congres offrira aux personnes présentes l'occasion d'explorer les initiatives
et les stratégies organisationnelles comme la pratique, les connaissances et la
promotion des intéréts et la défense des droits en collaboration.

Voici quelques-uns des sujets dont il sera question dans le cadre de
I'événement :

= Facon dont les normes nationales pourraient venir en appui a des soins
de qualité

« Déclaration des valeurs des patients
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e Stratégies pour la promotion de soins culturellement adaptés :
I'expérience des enfants malades
 Les personnes non assurées : améliorer l'acces et rompre les barriéres

e Le Projet d'élaboration du rapport basé sur des données probantes de
I'Ontario sur la santé des femmes (Etude POWER) : une étude conjointe de
I'Hopital St. Michael et de [I'Institut de recherche en services de santé

Mme Pat Campbell, chef de la direction d'Echo, assurera l'animation de
I'événement.

Pour accéder au programme, cliquez ici (en anglais)

Ressources dignes d'intérét
Canada 2010

Gender Gap Index 2010 20

Key Indicators
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L'indice du Global Gender Gap Report 2010 classe le Canada en 20e position
sur 134 pays dapres l'importance des inégalités entre les hommes et les
femmes.

L'indi n n_matiere d'égalité entre les homm les femm
(en anglais)

Global Gender Gap Report - Rapport intégral (en anglais)

L'Agency for Healthcare Research and Quality (AHRQ), organisme du
Department of Health and Human Services des Etats-Unis, a publié un
sommaire de constatations d'un échantillon varié de projets de recherche
appuyés par I'AHRQ et portant sur des sujets relatifs a la santé des femmes

Lire la suite (en anglais)

Remarques

Novembre : Mois de sensibilisation aux problémes d'incontinence

Visitez le site Web de la Fondation d'aide aux personnes incontinentes
(Canada) afin d'avoir acces a une foule de renseignements sur l'incontinence
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Le 6 décembre : Journée nationale de commémoration et d'action contre la
violence faite aux femmes

Cette journée nous offre I’occasion de réfléchir au phénomene de la violence
contre les femmes au sein de notre société. Elle permet également aux
collectivités et particuliers de songer aux mesures concretes que nous pouvons
toutes et tous prendre pour prévenir et éliminer la violence faite aux femmes.
Visitez le site Web de la Direction général | ndition féminin
I'Ontario pour en savoir plus au sujet de cette journée de commémoration

Calendrier
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