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À partir d'approches fondées sur des données
probantes, conception par les femmes et pour les
femmes de leurs collectivités de programmes
d'abandon du tabac pendant la grossesse et la période
postnatale

Publication toute récente de Progrès Écho

La Stratégie antitabac de l'Ontario visait à éliminer l'usage des produits du tabac par
les femmes enceintes avant 2000, mais l'objectif n'a malheureusement pas été
atteint. En 2007 et 2008, 10 800 femmes (75 p. cent des femmes enceintes faisant
usage du tabac) ont tenté de cesser de fumer. Compte tenu du fait que l'usage du
tabac constitue un risque bien connu pour la santé des femmes et celle de leur
fœtus et que la cessation du tabagisme produit des résultats bénéfiques pour la
santé de la maman et de son bébé, il est impératif d'aider les femmes enceintes à
cesser de fumer.

En décembre 2010 et janvier 2011 (à l'occasion de la Semaine nationale sans fumée),
Écho, en partenariat avec la circonscription sanitaire du comté et de la cité de
Peterborough, les Centres de santé communautaire NorWes, le Social Planning and
Research Council of Hamilton et le North Bay Indian Friendship Centre, a organisé
quatre événements avec des femmes en âge de procréer (fumeuses ou ayant
récemment cessé de fumer) afin de :

1. Partager des idées et alimenter la réflexion relativement à des lignes
directrices pour de meilleures pratiques visant à appuyer la cessation du
tabagisme chez les femmes enceintes;

2. Soutenir les positions des femmes étayées par la recherche dans le but de
mettre au point un modèle de programme pour la cessation du tabagisme
chez les femmes enceintes et celles qui ont récemment accouché et qui est
adapté à leur collectivité.

Écho est fier d'annoncer que la circonscription sanitaire du comté et de la cité de
Peterborough et le North Bay Indian Friendship Centre sont hôtes de programmes
tout récemment conçus en collaboration avec les femmes des communautés (à partir
des données recueillies dans le cadre des rencontres de discussion). En outre, le
Centre de toxicomanie et de santé mentale est à revoir PREGNETS, une ressource
provinciale en ligne qui aide les femmes enceintes à cesser l'usage du tabac et qui
offre les renseignements les plus récents à l'intention des fournisseurs de soins de
santé. L'Unité de recherche sur le tabac de l'Ontario propose une évaluation
participative et réaliste afin d'obtenir une bonne compréhension de ce qui fonctionne
dans chacun des projets de démonstration. Écho, le Centre for Community-Based
Research et le Centre de formation et de consultation travaillent actuellement en
collaboration avec les sites de démonstration afin de diffuser les éléments novateurs
qui y ont vu le jour vers d'autres collectivités ontariennes.

Lire Progrès Écho sur la conception d'un programme d'abandon du tabac pour les
femmes pendant la grossesse et la période postnatale à Thunder Bay, North Bay,
Hamilton, Peterborough ou lire le résumé concernant toutes les régions.  
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Le 1er juin : publication du chapitre de l'Étude POWER
sur l'infection au VIH

 

Le chapitre de l'Étude POWER sur l'infection au VIH propose des renseignements
critiques sur les tendances de soins pour les femmes et les hommes de l'Ontario, et
comment ils varient en fonction des caractéristiques socioéconomiques,
démographiques et régionales et des catégories d'exposition au VIH.

Ce chapitre présente les indicateurs liés à l'infection au VIH, notamment des sections
sur l'incidence, la prévalence et les comportements à risque; les services d'initiative
communautaire relativement au VIH; les soins cliniques et les résultats de recherche
sur le VIH. La prévention du VIH et les soins connexes sont complexes et
directement influencés par les préjugés défavorables, la marginalisation et les
déterminants sociaux de la santé. En brossant un tableau des inégalités en matière
de santé et de soins de santé dans la province, on y détermine des possibilités
d'amélioration et des preuves tangibles sont présentées à partir desquelles établir
des priorités et fournir une base de référence en vue de mesurer les progrès.

Visiter le site www.powerstudy.ca le 1er juin 2011 pour y lire le chapitre ou les
points saillants (en anglais et en français).

En faisant appel à un modèle de recherche inhérent aux préoccupations
communautaires et à une approche fondée sur l'application intégrée des
connaissances, l'Étude POWER (Projet d'élaboration du Rapport basé sur des données
probantes de l'Ontario sur la santé des femmes) examine un ensemble complet
d'indicateurs fondés sur des données probantes établissant un lien entre la santé de
la population et le rendement du système de santé. Ce rapport sur l'équité dans les
soins de santé à l'intention des femmes sert d'outil fondé sur des données probantes
pour les responsables des orientations politiques, les fournisseurs et les usagers dans
leurs efforts pour améliorer la santé et réduire les inégalités en matière de santé en
Ontario.

 

Elizabeth Burnham, membre du conseil
d'administration d'Écho, nommée nouvelle chancelière
de l'Université Acadia

Nous tenons à adresser nos félicitations à Mme Elizabeth Burnham pour sa nomination
à titre de chancelière de l'Université Acadia. Membre du conseil d'administration
d'Écho depuis 2007, Libby met ses connaissances et son expertise au profit de
l'amélioration de la santé des femmes en Ontario. En tant que membre fondateur du
conseil d'administration d'Écho, elle est et demeure une actrice principale dans le
travail important que réalise l'organisme. Nous éprouvons une grande fierté pour
l'accomplissement de Libby, particulièrement compte tenu de cette nomination
prestigieuse de première femme chancelière de l'université!

Lire le communiqué d'Acadia (en anglais)

 

Annonce de la nomination de la titulaire de la Chaire de
recherche d'Écho en santé des femmes — Université
d'Ottawa

Le 1er juin 2011, l'Université d'Ottawa et Écho annonceront la nomination de la Dre

http://powerstudy.ca/the-power-report/hiv-infection
http://www2.acadiau.ca/acadia-news-reader/items/acadia-names-libby-burnham-60-new-chancellor.html
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Angel Foster au poste de titulaire de la Chaire de recherche Écho en santé des
femmes à l'Université d'Ottawa. C’est avec enthousiasme que nous brosserons son
portrait dans la prochaine publication des Nouvelles d'Écho.

 

L’événement Spirit of Discovery in Women’s Health
Research et le Women’s College Hospital

Plutôt ce mois-ci, le Women's College Hospital a réuni des penseurs et chercheurs
avant-gardistes à l'occasion d'un événement d'une journée afin de discuter l'avenir
mondial de la santé des femmes. Les thèmes ont porté sur la réduction du risque et
le bien-vivre, la rupture du silence au sujet de la santé mentale, le VIH et la
violence et la réinvention des soins. Les membres du personnel d'Écho ont trouvé

l'événement extrêmement informatif. Le discours d'ouverture de Mme Mellissa Fung,
correspondante de CBC TV, était particulièrement captivant alors qu'elle a retracé
les circonstances de sa rude épreuve après avoir été kidnappée en Afghanistan en
octobre 2008.

Il est possible de consulter l'ordre du jour ainsi que la liste des conférencières et
conférenciers sur le site Web du Women's College Hospital. (en anglais)

Réunion de travail à Ottawa : conjuguons nos efforts

Les 2 et 3 mai 2011, à l'Université d'Ottawa, la Dre Simone Kaptein a représenté Écho
à l'occasion d'une réunion de travail visant l'amélioration de la méthodologie liée aux
examens systématiques en tenant compte des notions de genre et de sexe, de
l'équité et des préjugés. Intitulée Combining forces to improve systematic reviews:
Gender, Equity and Bias, la rencontre avait pour objectif d'examiner en profondeur
plusieurs approches distinctes, mais potentiellement interdépendantes — équité en
santé, analyse comparative fondée sur le sexe et le genre et diverses formes de
préjugés — afin de travailler en vue d'une stratégie plus intégrée visant à renforcer
l'applicabilité, la rigueur et la qualité des examens systématiques, c’est-à-dire à qui
les preuves s’appliquent-elles ou ne s’appliquent-elles pas? Par définition, les
examens systématiques servent à résumer, évaluer et communiquer les résultats et
les implications de quantités écrasantes de données de recherche. En santé, les
examens systématiques constituent un moyen important d’appliquer les résultats de
recherche à l’élaboration de politiques, de programmes, d’initiatives réglementaires
et de pratiques cliniques. On utilise les examens afin d’évaluer les preuves relatives
aux interventions en soins de santé, comme les drogues, les dispositifs et les
techniques chirurgicales ainsi que l’exercice physique, les régimes et autres
programmes conçus pour améliorer, alléger ou guérir les problèmes de santé. 

La rencontre a obtenu le soutien financier de l'Institut de la santé des femmes et
des hommes des IRSC et a été organisée par Caroline Andrew, Vivien Runnels, Sari
Tudiver, Marion Doull et Madeline Boscoe. La rencontre sur invitation a réuni
pendant deux jours trente participantes et participants ayant un intérêt dans les
domaines pertinents au thème et une expertise connexe afin d'engager une discussion
critique et de partager les connaissances. L'ordre du jour comportait des
présentations sur les collaborations Cochrane et Campbell, des questions cernées par
les participantes et les participants sur l'élaboration ou la mise en œuvre d'examens
systématiques, les outils pour l'applicabilité des examens (sexe/genre, préjugés,
équité), les méthodes GRADE, les défis liés à la méthodologie et aux statistiques. À
la fin de la rencontre, des discussions en petits groupes ont eu lieu pour évaluer la
possibilité d’une collaboration, déterminer les forces et les limites ainsi que les
prochaines étapes. Écho amorcera avec enthousiasme une discussion sur la mise en
place des prochaines étapes.

Voici des liens connexes :

http://www.womenshealthmatters.ca/100years/spirit-of-discovery.html
http://www.womenshealthmatters.ca/100years/spirit-of-discovery.html
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La Collaboration Cochrane

Le Centre Cochrane canadien

Le coin Cochrane de l'ISFH

La Collaboration Campbell

 

« Every Woman Matters » (Chaque femme compte) : un
forum sur l'échange et l'application des connaissances

 

Le 28 avril dernier, Women’s Health in Women’s Hands et la Dre Charmaine Williams
(Faculté de travail social Factor-Inwentash, Université de Toronto) ont publié les
constatations du projet de recherche sur les soins de santé primaires « Every Woman
Matters » axé sur les questions et les besoins en matière de santé des femmes de
race noire et de couleur. Cette recherche a été menée grâce au soutien de plusieurs
partenaires communautaires, notamment le Centre de santé communautaire
Parkdale, le Centre de santé communautaire Rexdale, le Planned Parenthood of
Toronto et Sistering — A Woman’s Place. On présentait à l'occasion de cet
événement sur l'application des connaissances les réactions de la collectivité sur les
constatations de la recherche et on y a tenu une discussion d'experts sur la recherche
et l'équité entre les sexes : incorporation des besoins des femmes de race noire et

de couleur en Ontario — les défis, les possibilités et les prochaines étapes. La Dre Pat
Campbell, chef de la direction d'Écho, participait à la discussion d'experts, ainsi que

la Dre Arlene Bierman, directrice scientifique de l'Étude POWER, et la Dre Nazilla
Khanlou, titulaire de la Chaire de recherche en santé mentale des femmes du COSSF
d'Écho à l'Université York. Cette recherche présente des preuves de grand intérêt
relativement aux possibilités d'amélioration en vue de mieux répondre aux besoins de
ce groupe de femmes.

 Voir l'étude sur le site Web de Women's Health in Women's Hands  (en anglais)

 

Publication par Écho d'études relatives à l'avortement
et de recommandations à l'intention des intervenantsr

Écho vient tout juste de publier des rapports sur l'accès aux services d'avortement
en Ontario ainsi que des recommandations pour l'amélioration de l'accès et des soins.

La Dre Lori Ferris, scientifique chevronnée à l'Institut de recherche en services de
santé (IRSS), a récemment terminé quatre nouvelles études en guise de suivi aux
études sur l'avortement menées il y a une décennie. Elle y présente quatre études de
cas qui répondent aux questions les plus fréquentes mises en lumière dans les
constatations.

En réponse aux études de la Dre Ferris, Écho a formé un groupe d'experts en vue
d'examiner les données et de formuler des recommandations afin d'améliorer la
qualité et l'accessibilité aux services d'avortement en Ontario.

Les recommandations sont présentées au ministère de la Santé et des Soins de
longue durée, aux instances éducatives et aux organismes de réglementation, aux
fournisseurs de soins de santé ainsi qu’aux femmes. Écho travaille actuellement
avec les intervenants afin de veiller à ce que les services d'avortement soient
accessibles, sécuritaires, appropriés, opportuns et exempts de jugement.

Pour consulter les études de cas de la Dre Ferris et les recommandations du groupe
d'experts, veuillez ouvrir une session à la section Professionnels de la santé sur le
site Web d'Écho.

Visitez echo-ontario.ca afin d'y lire les recommandations particulières à l'intention
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des intervenants.

 

 

6e Conférence mondiale sur le cancer du sein
Du 7 au 11 Juin 2011
Centre des congrès de Hamilton, Hamilton, Ontario
Lieu : Fondation pour la Conférence mondiale sur le cancer du
sein

cliquez ici pour de plus amples renseignements.
(en anglais)

Les centres de santé communautaire : Agir aujourd'hui pour
façonner demain
Du 8 au 10 Juin 2011
Hôtel The Westin Harbour Castle, 1, Harbour Square, Toronto
Association des centres de santé de l'Ontario

cliquez ici pour de plus amples renseignements.

Conférence annuelle sur la recherche en santé dans le Nord
Du 10 au 11 Juin 2011
Lieu : Huntsville, Ontario
École de médecine du Nord de l'Ontario, Université Lakehead

cliquez ici pour de plus amples renseignements.
(en anglais)

Conférence annuelle 2011 AIPHa
Du 12 au 14 Juin 2011
Lieu : Hôtel Toronto Marriott Bloor Yorkville, 90, rue Bloor Est
Association des bureaux de santé publique locaux de l'Ontario

cliquez ici pour de plus amples renseignements.
(en anglais)

A Woman-Centred Approach to Tobacco Use and Pregnancy
15 Juin 2011
Lieu : Porcupine Health Unit, Salle A & B, 169 Pine Street Sud,
Timmins
Préssenté par le Centre de formation et de consultation, et le
Media Network

cliquez ici pour de plus amples renseignements.
(en anglais)

La santé publique au Canada : des partenariats novateurs en
action
Du 19 au 22 Juin 2011
Lieu : Montréal, Québec
Association canadienne de santé publique

cliquez ici pour de plus amples renseignements.
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