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Rapport : Écho examine les services de
traitement de l'alcoolisme 

On observe, au Canada, une hausse de la consommation d'alcool, les femmes
s'approchant du niveau de consommation des hommes. Des études ont
démontré que les répercussions de la consommation d'alcool ne sont pas les
mêmes chez les hommes que chez les femmes. Une grande consommation
d'alcool se traduit par des conséquences plus graves pour les femmes ainsi que
par un risque accru de problèmes liés à l'alcool. L'Ontario propose des services
de traitement qui tiennent compte de la spécificité des sexes, mais les
services ne sont pas offerts à toutes les femmes dans l'ensemble des régions
de la province. En outre, il existe de nombreux obstacles qui nuisent à la
recherche d'aide par les femmes pour leur consommation excessive d'alcool,
notamment les préjugés qui y sont associés. Par exemple, certaines femmes
hésitent à demander un traitement de crainte de se faire enlever la garde de
leurs enfants. 

En 2011, Écho a réuni un groupe de chefs de file afin d'agir comme membres
du Groupe d'experts d'Écho sur les femmes et l'alcool. Le groupe d'experts a
déterminé les mesures de soutien offertes aux Ontariennes, les pratiques
exemplaires, ainsi que des recommandations clés concernant les services de
traitement auprès des femmes aux prises avec un problème de consommation
d'alcool.

Il est maintenant possible de télécharger le Rapport du Groupe d'experts sur
les femmes et l'alcool disponible en anglais.  
 

Pour une copie de ce rapport  en  français,   s'il  vous plaît  contactez  info@echo-ontario.ca.
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Les cancers du col de l'utérus et du sein représentent des coûts élevés pour
les personnes, leur famille, la collectivité et le système de santé. La
détection précoce est la clé de la survie, cependant, le pourcentage de
femmes qui se soumettent à un test de dépistage du cancer du col de l'utérus
ou du cancer du sein se trouve bien au-dessous de la cible provinciale. Les
femmes en situation de marginalisation (p. ex., femmes de la rue ou à faible
revenu), les femmes vivant avec une incapacité, les femmes GLBTQ et les
femmes sud-asiatiques ont un faible taux de dépistage du cancer en Ontario. 

Écho a mis sur pied une initiative de dépistage du cancer à plusieurs niveaux
afin de créer des mesures de soutien à l'échelle communautaire en vue
d'améliorer l'accès au dépistage. Dans le cadre de cette initiative, Écho et le
Centre for Community Based Research (CCBR) ont établi un partenariat avec le
Centre communautaire multiculturel de Brampton, The Anne Johnston Health
Station et Planned Parenthood of Toronto pour organiser trois événements au
printemps 2011. L'objectif global de ces événements était de venir en appui à
l'expansion de l'innovation en cours dans les sites de démonstration. On y a
partagé les modèles de démonstration ainsi que les leçons apprises par le
personnel du projet et les femmes de la collectivité. Les parties prenantes
ont ensuite participé à un échange sur une stratégie visant à enrichir les plans
pour un soutien à l'utilisation de ces modèles en Ontario.

Veuillez lire les Progrès Écho à l'intention des responsables des orientations
politiques et des éducatrices et éducateurs sur l'augmentation de l'accès au
dépistage du cancer pour les femmes en ce qui a trait aux femmes ayant
une incapacité physique, aux femmes récemment immigrées en Ontario  et
aux femmes LGBTQ qui ont une vie sexuelle avec d'autres femmes en
Ontario.

Vers une participation accrue des femmes
au système de soins de santé de l'Ontario

En 2009, Écho a apporté son soutien au Centre for Community Based Research
dans l'élaboration d'une étude visant à déterminer la mesure et la nature de
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la participation actuelle des femmes au système de santé, et les facteurs qui
la freinent. L'étude, intitulée Vers une participation accrue des femmes au
système de soins de santé de l'Ontario, a demandé la participation de 160
organismes de santé et 42 femmes de diverses collectivités. Les constatations
révèlent une inégalité qui perdure entre les hommes et les femmes
relativement aux processus décisionnel et de planification au sein du système
de soins de santé.

Le rapport présente des expériences de femmes en ce qui a trait à
l'exclusion, la frustration et la stigmatisation relativement aux processus et
structures sur lesquels reposent les politiques, programmes et services mis au
point dans le secteur de la santé. À partir des conclusions de l'étude, Écho a
formulé des recommandations clés à l'intention des responsables des
orientations politiques et des fournisseurs de services. Veuillez lire le Progrès
Écho et le rapport intégral Vers une participation accrue des femmes au
système de soins de santé de l'Ontario disponible en anglais. 

Progrès Écho pour des responsables des orientations politiques

Progrès Écho pour des fournisseurs de soins de santé

Progrès Écho pour des femmes

Rapport Intégral Vers une participation accrue des femmes au système de
soins de santé de l'Ontario (en anglais)
 

Pour une copie de ce rapport  en  français,   s'il  vous plaît  contactez  info@echo-ontario.ca.

Perspectives de femmes, chefs de file de la
collectivité, à l'occasion de la 7e
Conférence nationale sur le tabagisme ou la
santé (CNTS)

Plus tôt le mois dernier, l’initiative d'Écho sur l'abandon du tabac et la santé
maternelle, L'étincelle de l'innovation, a été présentée dans le cadre du
programme préconférence de la Conférence nationale sur le tabagisme ou la
santé à, notamment, plus d'une cinquantaine de responsables des orientations
politiques, de fournisseurs de soins de santé et d'éducateurs. En guise
d'ouverture, la troupe de théâtre The MT Space  a livré une solide
performance illustrant les enjeux complexes et émotionnels liés au tabagisme
chez les femmes pendant la grossesse et la période postnatale.

Par la suite, Écho a présenté, en partenariat avec le Centre for Community
Based Research, le North Bay Indian Friendship Centre, la circonscription
sanitaire du comté et de la cité de Peterborough et des femmes leaders de
Peterborough et de North Bay, un atelier visant à démontrer la méthode ABCD
d'Écho, laquelle vient en appui aux femmes de la collectivité dans la
conception de leur programme d'abandon du tabac en y incorporant des
pratiques exemplaires et leurs connaissances de leur collectivité. Grâce à
cette méthode, ces programmes de nature contextuelle sont fondés sur des
données probantes, et favorisent une participation constructive.

L'événement a remporté un vif succès. De nombreuses personnes ont été
visiblement émues de la présentation touchante de The MT Space. D'autres ont
tout de suite vu comment le modèle pouvait immédiatement être appliqué
dans leur collectivité. Pour de plus amples renseignements sur le projet,
veuillez lire le Progrès Écho Pratiques exemplaires relatives à l'abandon du
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tabac chez les femmes enceintes : adaptation aux besoins de la
collectivité. 

Connectez-vous à Écho grâce aux médias
sociaux

Écho fait maintenant appel aux médias sociaux pour élargir la portée de son
rôle de catalyseur pour la santé des femmes en Ontario. Joignez-vous aux
adeptes de notre page Facebook, et suivez-nous sur Twitter et Linkedln pour
participer à des discussions et lire l'information de l'heure et la recherche
actuelle sur l'amélioration de la  santé des femmes en Ontario.

Visitez la page  Facebook  d'Écho et suivez-nous sur Twitter et LinkedIn

Le rapport sur la santé des femmes âgées
de l'Étude POWER — MAINTENANT
DISPONIBLE

Les femmes âgées représentent une partie importante et croissante de la
population de l'Ontario. Elles sont plus susceptibles d'avoir plusieurs problèmes
de santé chronique, de faire l'expérience des répercussions liées au fait d'être
prestataire de soins (comparativement aux hommes âgés) et de se trouver
trop souvent dans des situations de pauvreté et d'isolement. Les mesures de
soins de santé et communautaires doivent répondre aux besoins particuliers
des femmes âgées afin de favoriser, dans la mesure du possible, des modes
de vie sains à la maison. La qualité de vie en sera ainsi améliorée et les
coûts du système de soins de santé réduits.

Le rapport sur la santé des femmes âgées de l'Étude POWER fait état des
préoccupations des Ontariennes âgées en matière de santé et d'utilisation du
système de santé, et des recommandations y sont présentées. 

Lire le communiqué

Visitez le site Web de l'Étude POWER www.powerstudy.ca  pour télécharger le
chapitre et les points saillants du document.

Facture exorbitante de la violence
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Les coûts économiques pour les femmes qui quittent un partenaire violent
restent élevés même après leur départ. En effet, les coûts permanents au
Canada s'élèvent à la somme effarante de 6,9 milliards de dollars chaque
année.

Marilyn Ford-Gilboe, professeure et titulaire de la Chaire de recherche en
santé des femmes rurales de l'École des sciences infirmières de la famille
Arthur Labatt de l'Université de Western Ontario, a collaboré à la rédaction
d'une récente étude au sujet des coûts économiques des services utilisés par
les femmes qui quittent un partenaire violent.

Lire l'article publié dans Western News (en anglais)

 

Prix du gouverneur général à la lauréate
Madeleine Boscoe

Écho tient à souligner avec grande fierté que Madeleine Boscoe se trouve
parmi les six lauréates de l'année 2011 des Prix du gouverneur général en
commémoration de l'affaire « personne ». Ce prix lui a été remis en
reconnaissance de ses plus de 30 années consacrées à l'amélioration de la
santé des femmes au Canada. 

Le prix a été institué en commémoration de l'affaire « personne », une lutte
judiciaire, en 1929, qui a permis aux Canadiennes d'être juridiquement
reconnues comme des personnes.

Pour en savoir plus

 

Félicitations aux récipiendaires de bourses
d'études et de recherche en santé des
femmes!

http://communications.uwo.ca/western_news/stories/2011/November/tally_for_violence_shocking.html
http://www.gg.ca/document.aspx?id=14264&lan=fra
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« En tout premier lieu, je tiens à remercier Écho et le Conseil des universités
de l'Ontario de cette bourse qui me permettra de me concentrer sur la
recherche qui m'intéresse et qui me tient tant à cœur. » — Marta Erlandson

Le vendredi 21 octobre dernier, Écho et le Conseil des universités de l'Ontario
se sont réunis afin de rendre hommage aux récipiendaires de bourses dans le
cadre du Programme de bourses d’études et de recherche en santé des
femmes pour l'année 2011-2012. Le programme a été mis sur pied pour
permettre à l’Ontario d’attirer et de retenir des chercheuses et des
chercheurs prééminents dans le domaine de la santé des femmes. Les
récipiendaires des bourses accordées dans le cadre de ce programme
excelleront dans la création de nouvelles connaissances sur la santé des
femmes et l'application de ces connaissances à l'amélioration de la santé des
femmes. 

Cette année, la bourse de recherche attribuée au niveau des études
postdoctorales a été décernée à Marta Erlandson qui étudie à l'heure actuelle
d'importantes questions de recherche relativement à la santé
musculosquelettique des femmes, de l'enfance à la vieillesse. Caitlin Mulcahy a
reçu la bourse doctorale d’études et de recherche en santé des femmes pour
sa recherche interdisciplinaire en santé concernant les dimensions sociales,
culturelles et familiales du bien-être des femmes, et une troisième bourse a
été remise à Anna Maeva pour sa recherche en techniques d'imagerie visant à
aider les femmes à détecter et à prendre en charge le cancer et la maladie. 

Marianne Park, présidente par intérim d'Écho, a assuré l'animation du déjeuner
de célébration, et des allocutions ont été prononcées par Donna Woolcott,
directrice générale, Assurance de la qualité, Conseil des universités de
l'Ontario, et par la chef de la direction d'Écho, Pat Campbell. Parmi les
personnes invitées, on comptait le doyen des cycles supérieurs de l'Université
de Toronto, Brian Corman, les membres du groupe d'experts en recherche ainsi
que de précédents récipiendaires. 

Cliquer ici pour en savoir plus sur les bourses d’études et de recherche en
santé des femmes (en anglais).

Dans la photo: (de gauche à droite) Caitlin Mulcahy, Marta Erlandson et Anna
Maeva

Atelier pour mieux vivre sa ménopause 
par Jorge Oliveira (article initialement publié en français dans Le Régional)

http://ocgs.cou.on.ca/_bin/home/womensHealth.cfm
http://ocgs.cou.on.ca/_bin/home/womensHealth.cfm
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Écho met sur pied des ateliers d'information pour discuter avec les femmes au
sujet de leurs besoins en matière de soins de santé durant la ménopause.
Récemment, un atelier, organisé par le Centre de santé communautaire de
Welland, a donné lieu à une discussion animée avec un groupe de 20 femmes
francophones. Pour en savoir plus.

Ressources dignes d'intérêt :
Publication d'un ouvrage intitulé «Bodies of Knowledge» (en anglais)  (ici)

Examen de l'Institut canadien d'information (ICIS) des politiques, programmes
et publications sur la santé liés à la santé de la population (lien au PDF)

Rapport de l'administrateur en chef de la santé publique sur l'état de la santé
publique au Canada 2011 (ici)

Célébrations : 

Mois de sensibilisation aux problèmes d'incontinence

Mois de l'ostéoporose

Le 25 novembre était la  Journée internationale pour l'élimination de la
violence envers les femmes

Événements :
Le 5 décembre 2011 
Prix 3M de leadership en santé
Heure : 12 à 16 h
Lieu : Enoch Turner Schoolhouse, 106, rue Trinity, Toronto
Organisateur : Nexus Santé

Pour en savoir plus

Le 9 décembre 2011
Congrès Heart & Stroke Clinical Update 2011: From Prevention to
Intervention — Giving Canadians More Time (de la prévention à
l'intervention — accorder plus de temps aux Canadiens)
Lieu: Hôtel Hilton Toronto

Organisateur: Fondation des maladies du cœur de l'Ontario

http://www.leregional.com/nouvelles.asp?nID=15917
http://www.press.uchicago.edu/ucp/books/book/chicago/B/bo9009108.html
http://www.echo-ontario.ca./sites/default/files/Policy%20Scan%20Report%20-%20November%202%202011.pdf
http://www.phac-aspc.gc.ca/cphorsphc-respcacsp/2011/index-fra.php
http://www.canadiancontinence.ca/francais/mois-sensibilisation-aux-problemes-incontinence.html
http://www.canadiancontinence.ca/francais/mois-sensibilisation-aux-problemes-incontinence.html
http://www.osteoporosecanada.ca/index.php/ci_id/8963/la_id/2.htm
http://www.osteoporosecanada.ca/index.php/ci_id/8963/la_id/2.htm
http://www.un.org/fr/events/endviolenceday/
http://www.un.org/fr/events/endviolenceday/
http://www.nexussante.ca/prixdeleadership/recipiendaire.html
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Pour en savoir plus (en anglais)

Le 12 décembre 2011
Webémission sur la mise à jour relative aux prochaines exigences
liées à la Loi de 2005 sur l'accessibilité pour les personnes
handicapées de l'Ontario (LAPHO)
Heure: 12 à 14 h

Organisateur: Association des hôpitaux de l'Ontario

Pour en savoir plus  (en anglais)

Du 20 au 23 mars 2012
Santé arc-en-ciel Ontario 2012
Lieu : Hôtel Marriott Ottawa
Organisateur : Santé arc-en-ciel Ontario

Pour en savoir plus

Du 2 au 4 avril 2012
Congrès sur la santé publique en Ontario 2012 — Staying Ahead
of the Curve (conserver une longueur d'avance)
Lieu : Hôtel Sheraton Centre Toronto
Organisateur : Santé publique Ontario en collaboration avec

l'Association pour la santé publique de l'Ontario et l'Association des bureaux de
santé publique locaux de l'Ontario

Pour en savoir plus (en anglais)

Le 12 avril 2012
L'entreprise du vieillissement — Soins, carrières et prestation de
soins
Lieu: L'auditorium MaRS, 201, rue College, Toronto
Organisateur: MaRS
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