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Echo souhaite la bienvenue a sa nouvelle
directrice générale, Terry Bisset

M™ME Terry Bisset a occupé des fonctions dans le secteur public, privé et sans
but lucratif. Elle a été chef de I'exploitation du Conseil ontarien des services
de santé pour les femmes, et a travaillé aupres de plusieurs ministéres au
cours de sa carriere au sein de la fonction publique de I'Ontario. Ces dix
derniéres années, Terry a agi a titre de consultante indépendante en venant
en appui a des organismes relativement a leur planification stratégique et
opérationnelle, leurs relations avec les intervenants, et I'élaboration de leurs
politiques et programmes.

Plus récemment, Terry a occupé les fonctions de présidente-directrice générale
de I'Association canadienne pour la santé mentale, filiale de la région de
York. Elle posséde une expérience aupres de conseils consultatifs et de
conseils d'administration, y compris I'ancien Domestic Violence Advisory Council,
Action Cancer Ontario et I'Association canadienne pour la santé mentale, tant
a I'échelon de la division que de la filiale.

| | Recherche

Conception de programmes d'abandon du
tabac - recommandations de femmes des
comtés de Hastings et de Prince Edward

A lautomne 2011, la circonscription sanitaire des comtés de Hastings et de
Prince Edward, la circonscription sanitaire du comté et de la cité de
Peterborough, le Centre for Community Based Research et Echo : pour
I'amélioration de la santé des Ontariennes ont tenu un événement dynamique
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DERNIERE MISE A JOUR

» Stress lié au travail devient le
probléme cardiovasculaire des
femmes

*  Fin des activités pour un
organisme de promotion de la
santé des femmes : réflexion sur
les réalisations

»  Etude: les filles traitées avec
radiothérapie ont un risque plus
élevée de cancer du sein

* Les réactions fusent a
I’annonce des compressions
imposées au RCSF...

* Nouveau stratégie
pancanadienne a améliorer la
santé mentale

>> READ MORE
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dans le cadre duquel les femmes en age de procréer (qui fumaient ou qui
avaient récemment cessé de fumer) des comtés de Hastings et de Prince
Edward et les femmes de la circonscription sanitaire du comté et de la cité
de Peterborough se sont réunies afin de :

1) Partager des pratiques exemplaires avec les femmes et les soutenir dans
une réflexion sur les programmes d'abandon du tabac qui pourraient
fonctionner dans leur collectivité;

2) Appuyer les femmes de la collectivité afin qu'elles parviennent a un
consensus concernant les pratiques privilégiées liées aux programmes d'abandon
du tabac au sein de leur collectivité;

3) Mieux faire connaitre aupres des organismes intéressés les meilleures
pratiques pour la cessation du tabagisme et l'approche privilégiée des femmes
a cet égard;

4) Entendre le personnel de la circonscription sanitaire du comté et de la cité
de Peterborough et les personnes participantes au sujet de leur expérience
liée a I'emploi de cette méthode afin de favoriser I’abandon du tabac.

Lire les recommandations des comtés de Hastings et de Prince Edward ici.

Les travaux d'Echo visant a accroitre I'accés
au dépistage du cancer

Au cours de I'hiver 2011-2012, Echo et le Centre for Community Based
Research ont organisé trois événements visant a favoriser l'accés au dépistage
du cancer pour les femmes de I'Ontario vivant avec une incapacité, les
récentes immigrantes et les femmes marginalisées qui ont besoin d'une
colposcopie. L'objectif des événements était d'établir un pont [1] entre les
pratiques prometteuses du centre Anne Johnston Health Station, du Centre
communautaire multiculturel de Brampton, du Bay Centre for Birth Control et
divers organismes de la province. Le centre Anne Johnston Health Station a
été jumelé avec succés a la clinique dirigée par du personnel infirmier
praticien de I'Association canadienne pour la santé mentale; le Centre
communautaire multiculturel de Brampton et été jumelé au New Canadians’
Centre of Excellence a Windsor, et le modele du Bay Centre for Birth Control

a été jumelé a la région de Thunder Bay.

Pour en savoir davantage :

physique

Accroitre l'accés au dépistage du cancer pour les nouvelles immigrantes

Accroitre l'accés a la colposcopie
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[l]En fonction de l'approche du capital social employée par Echo pour disséminer les connaissances
des sites de démonstration d'un coin a l'autre de la province, I'établissement de ponts comporte le
jumelage de sites de démonstration et de nouveaux sites afin que ceux-ci puissent adapter et adopter

les modéles de pratiques prometteuses des sites de démonstration.

Publication du rapport sur l'incontinence,
de l'outil d'aide a la décision et de Progres
Echo!

N __uﬁi]{,_j:g[u_l&.l.\_ﬂ_‘f’

L'incontinence urinaire touche 1,5 million de Canadiens, en majorité des
femmes. L'incontinence est plus fréquente chez les femmes en raison des
changements physiques consécutifs a la grossesse, l'accouchement et la
ménopause. Méme si cette condition est tres fréquente, les femmes hésitent a
aborder la question de l'incontinence avec leur fournisseur de soins de santé
parce gu'elles en sont génées ou parce qu'elles croient qu'il s'agit d'une
fatalité du vieillissement et qu'elles ont appris a composer avec la situation.

Echo a demandé a des chercheuses et chercheurs de I'Association des
infirmiéres et infirmiers autorisés de I'Ontario de mener une étude afin de
venir en appui aux besoins d'aide a la décision des femmes qui souffrent

dincontinence. Menée par les D" Jennifer Skelly et Tasim Virani, I'équipe de
projet a également mis au point et a l'essai un outil d'aide a la décision pour
guider les femmes dans le processus, a partir de la reconnaissance des
symptomes d'incontinence, de I'évaluation des possibilités de traitement et de
la discussion du probléme avec leur fournisseur de soins de santé primaires.

Echo a donc rendu public l'outil daide a la décision, le Progrés Echo
d'accompagnement, ainsi que le rapport de projet de I'Association des
infirmiéres et infirmiers autorisés de I'Ontario. Le rapport propose un ensemble
de recommandations a l'intention des fournisseurs de soins de santé,
notamment une invitation a échanger sur le sujet avec les femmes dans la
quarantaine afin de s'informer des possibilités de traitement et de sensibiliser
les patientes a propos de l'outil d'aide a la décision. Au cours des prochains
mois, Echo travaillera avec I'Association des infirmiéres et infirmiers autorisés
de I'Ontario et d'autres partenaires dans le but de distribuer l'outil a grande
échelle.

Lire le Progrés Echo pour les femmes
Lire le Progrés Echo pour les praticiens

Sommaire du rapport intitulé « Incontinence in mid-life women: Developing
evidence-based tools to aid in communication and decision-making »

(incontinence chez les femmes dans la guarantaine : outils a la

communication et a la prise de décision

Elle a laissé son partenaire violent...est-ce
que cela veut dire qu'elle va bien? -
Documentation du webinaire
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Echo a tenu son premier webinaire de recherche, le lundi 4 juin 2012, sur
I'Etude des effets sur la santé des femmes. Le webinaire en ligne a
rapidement suscité un grand intérét puisque plus de 60 personnes y ont
participé.

Les D" Marilyn Ford-Gilboe, Colleen Varcoe et Judy Wuest se sont jointes &
Echo a titre de conférenciéres pour une présentation approfondie suivie d'une
période de questions. L'Etude des effets sur la santé des femmes présente des
données probantes exhaustives au sujet des conséquences a long terme de la
violence conjugale sur la santé et la vie des femmes méme aprés la fin de la
relation. Marilyn, Colleen et Judy ont discuté des résultats de leur recherche
et de la facon dont ces connaissances peuvent étre mises en application afin

de réduire les conséquences de la violence.

Pour de plus amples renseignements, veuillez vous inscrire a notre section a

Iintention des professionnels de la santé pour accéder au document de
présentation (PDF) et aux 10 dossiers de politique qui I'accompagnent!

Echo tiendra un autre webinaire de recherche en juillet. Nous vous tiendrons
informés.

Si vous effectuez de la recherche dans le domaine de la santé des femmes,
veuillez communiquer avec nous a info@echo-ontario.ca au sujet de nos
webinaires.

Echo invite les spécialistes de Trama Talks
a considérer l'application des connaissances

TRAUMA

Advancing the dialogue on trauma-informed care

La conférence intitulée « Trauma Talks: Advancing the dialogue on trauma-

informed care », qui a eu lieu le 1®" et le 2 juin dernier, a permis de

réunir 24 spécialistes nord-américains des traumatismes psychologiques. Ces
spécialistes collaborent actuellement a I'élaboration d'un outil a lintention des
fournisseurs de soins de santé, qui leur permettra d'évaluer leurs connaissances
relatives aux traumatismes psychologiques, y compris la maniére de fournir des
soins en tenant compte des traumatismes. Si des lacunes dans les
connaissances devaient étre cernées, l'outil aiguillerait les fournisseurs de soins
de santé vers les ressources pertinentes.

Parmi les conférenciéres et conférenciers, on retrouvait notamment Christine
Courtois, Steve Gold, Laura Brown, John Briere, Candice Schachter et Sandra
Bloom. Des enregistrements sonores des présentations ainsi que des diapositives
sont disponibles a www.traumatalks.ca.

La conférence a été commanditée par le programme de traitement des
traumatismes du Women's College Hospital grace a une subvention accordée a
la D' Catherine Classen du Women's College Research Institute pour un projet
sur l'amélioration de la prestation de soins de santé grace a l'augmentation
des connaissances des fournisseurs de soins de santé relativement aux
traumatismes interpersonnels. L'intention est de présenter annuellement une

http://www.echo-ontario.ca./fr/bulletin-dinformation/écho-nouvelles-juin-2012[27/07/2012 12:05:37 PM]


http://www.echo-ontario.ca./fr/professionnels-de-la-sant%C3%A9/pour-les-professionnels-de-lindustrie-de-la-sante
http://www.echo-ontario.ca./fr/professionnels-de-la-sant%C3%A9/pour-les-professionnels-de-lindustrie-de-la-sante
mailto:info@echo-ontario.ca
http://www.traumatalks.ca/

Echo Nouvelles - juin 2012 | Echo: Improving Women's Health In Ontario

conférence « Trauma Talks ».

Le chapitre dinal de I'Etude POWER prét a
étre télécharger!

Il est maintenant possible de télécharger le chapitre des conclusions de
I'Etude POWER (Projet d'élaboration du rapport basé sur des données
probantes de I'Ontario sur la santé des femmes).

Ce dernier chapitre résume les résultats de tous les rapports et des tendances
importantes qui ont émergé au fur et & mesure de l'examen des conclusions
de l'ensemble des chapitres par I’équipe de recherche. Cela comprend la
feuille de route de I'Etude POWER ainsi qu'un important ensemble d'indicateurs
sur I'équité en matiére de santé pour la province. Ces indicateurs peuvent
servir a planifier, guider et évaluer les interventions, et a surveiller les
progres vers l'atteinte de I'équité en matiere de santé a I’échelle provinciale.
L'Etude POWER repose sur des données probantes selon lesquelles des mesures
doivent étre prises afin d'améliorer la santé et les soins de santé, cet objectif
étant réaliste.

L'Etude POWER a permis I'examen des différences liées au genre dans l'accés
aux soins, ainsi que de la qualité des résultats en matiére de soins
relativement aux principales causes de morbidité et de mortalité en Ontario.
Dans le cadre de I'étude, des différences entre divers groupes de femmes ont
fait l'objet d'un examen en fonction du statut socioéconomique, de l'ethnicité
et de la géographie.

Cliquez ici pour télécharger le dernier chapitre

Etude sur les bouffées de chaleur des
femmes en périménopause
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Le Centre for Menstrual Cycle and Ovulation Research est maintenant en
période de recrutement de participantes pour son étude, financée par les
IRSC, sur la progestérone micronisée pour les bouffées de chaleur chez les
femmes durant la périménopause. L'étude vise les femmes en période de
périménopause, agées de 35 a 57 ans, et qui ont des bouffées de chaleur ou
des sueurs nocturnes modérées a importantes. Pour en savoir plus (en
anglais).

Annonce des récipiendaires 2012-13 dans
le cadre du programme de chercheurs
boursiers dans le domaine de la santé des
femmes

Consulter la liste des récipiendaires

Lire a propos du programme

Webinarie - Cessation du tabagisme pour
femmes pendant la grossesse et la période
postnatale: I'expérience de Peterborough

Cliquer pour voir : Choisissez une vie sans tabac : le programme axé sur les

femmes pendant la grossesse et la période postnatale de la circonscription
nitair mté la_cité Peterborough.

Appel d'associés de recherche

L'Institut canadien de recherches sur les femmes (ICREF) souhaite recueillir des
propositions de candidature pour des associés de recherche. Pour en savoir
plus

Ressources dignes d'intérét:

Rapport de NATSEM intitulé The Cost of Inaction on the Social
Determinants of Health

Nouveau rapport du Conseil canadien de la santé sur le renouvellement des
in nté n
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de santé auz réfugiés, un nivellement par le bas

Evénements a venir :

JuL Du 12 & 13 juillet 2012

Doing the Work: Harm Reduction in Rural Settings
1 2 Lieu: North Bay, Ontario

Organisateur: CAST Canada

Pour en savoir plus

AUG Du 27 a 30 audt 2012
Journée mondiale contre le cancer
27 Lieu: Palais des congres, Montreal, Canada
Organisateur: UICC, Global Cancer Control

Pour en savoir plus

SEPT 13 septembre 2012

Primary Care: Promoting Excellence

1 3 Lieu: Sheraton Toronto Airport Hotel
Organisateur: Association des hopitaux de I’Ontario
Pour en savoir plus

SEPT Du 26 a 28 septembre 2012
Health Care Leadership Summit 2012

26 Lieu: JW Marriott, Toronto
Organisateur: Association des hopitaux de I’Ontario
Pour en savoir plus

ocT Du 16 a 19 octobre 2012
OCSA Great Ideas Conference
1 6 Lieu: Hilton Suites, Toronto

Organisateur: Ontario Community Support Association
Pour _en savoir plus
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