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INTRODUCTION 

Voici le premier d’une série de communiqués sur les progrès et les réalisations du nouveau Comité provincial 
de mobilisation pour la prévention des chutes qui seront distribués aux partenaires du système de santé, 
notamment aux réseaux locaux d’intégration des services de santé (RLISS), à leurs fournisseurs de services de 
santé [centres d’accès aux soins communautaires, hôpitaux, foyers de soins de longue durée, organismes de 
santé mentale et de traitement de la toxicomanie, centres de santé communautaire et organismes de services 
de soutien communautaire], aux bureaux de santé publique, au ministère de la Promotion de la santé et du 
Sport, à l’Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé, au ministère de la Santé et des Soins 
de longue durée (MSSLD), à l’Ontario Medical Association (OMA), à l’Ontario College of Family Physicians, à 
la Fondation ontarienne de neurotraumatologie et au Programme régional de soins gériatriques. 

APERÇU DU PROJET 

Lancé en novembre 2010, le Projet provincial sur la prévention des chutes fait partie des priorités des RLISS. Il 
s’agit d’une initiative des RLISS qui mobilise les partenaires du système de santé dans le but d’améliorer la 
qualité de vie, la santé et le bien-être des personnes âgées grâce à la prévention des chutes et des blessures 
connexes. En outre, le Projet provincial sur la prévention des chutes s’aligne sur l’objectif du MSSLD et des 
RLISS d’améliorer l’accès aux soins en prenant des mesures pour faire diminuer le nombre élevé de visites aux 
services des urgences et de patients ayant besoin d’un autre niveau de soins grâce à la réduction des chutes 
chez les personnes âgées. 

Dans le cadre de ce projet, on a créé un Comité provincial de mobilisation pour la prévention des chutes afin 
de réunir les RLISS, leurs fournisseurs de services de santé, les bureaux de santé publique et les fournisseurs 
de soins primaires pour qu’ils élaborent ensemble un cadre stratégique et une boîte à outils sur la prévention 
des chutes en Ontario qui aideront toutes les parties à mettre en œuvre des initiatives efficaces de prévention 
des chutes dans l’ensemble de la province. Puisque de nombreux projets couronnés de succès sont déjà en 
cours, le but est d’élargir les services existants et non pas de créer un tout nouveau programme. Par 
conséquent, le cadre stratégique et la boîte à outils sur la prévention des chutes ne visent pas à fournir des 
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outils uniformisés convenant à toutes les organisations, mais plutôt à présenter tout un éventail de pratiques 
efficaces pour la prévention des chutes qui sont appliquées dans l’ensemble de la province et ailleurs. La 
première phase du projet se terminera par la diffusion de la boîte à outils au printemps 2011. La deuxième 
phase portera sur la mise en œuvre de la boîte à outils et comprendra l’élaboration d’un plan de mise en 
œuvre destiné à faciliter l’utilisation de la boîte à outils pour les RLISS, à surveiller les progrès et à évaluer les 
interventions en matière de prévention des chutes après la mise en œuvre de la boîte à outils. 

COMITÉ DE MOBILISATION POUR LA PRÉVENTION DES CHUTES 

Le Comité de mobilisation pour la prévention des chutes a entrepris ses travaux le 27 janvier 2011. Il se 
compose de représentants des différentes organisations qui assurent le continuum de soins, notamment des 
RLISS, des centres d’accès aux soins communautaires, des hôpitaux, des bureaux de santé publique, des 
foyers de soins de longue durée, des organismes de santé mentale et de traitement de la toxicomanie, des 
centres de santé communautaire, des organismes de services de soutien communautaire, du ministère de la 
Promotion de la santé et du Sport, de l’Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé, de 
l’Ontario Medical Association (OMA), de l’Ontario College of Family Physicians, de la Fondation ontarienne 
de neurotraumatologie et du Programme régional de soins gériatriques de Toronto. Le Comité de mobilisation 
est coprésidé par Bernie Blais, directeur général du RLISS de Simcoe Nord Muskoka, et par le 
Dr Paul Roumeliotis, directeur général et médecin hygiéniste du Bureau de santé de l’est de l’Ontario et 
président du Conseil des médecins hygiénistes de l’Ontario. Le Partenariat des RLISS fournira au Comité de 
mobilisation du soutien administratif notamment pour la gestion de projet et la coordination de la recherche. 

Lors de sa première réunion, le Comité de mobilisation a approuvé les résultats attendus et le calendrier du 
projet ainsi que la version préliminaire du cadre stratégique sur la prévention des chutes et a convenu que de 
petites modifications pourraient être apportées. Le cadre stratégique proposé est inspiré de celui de 
l’Organisation mondiale de la santé et il indique cinq éléments clés pour assurer la réussite d’un programme 
de prévention des chutes. Ces éléments feront l’objet de recherches approfondies, et les membres du Comité 
de mobilisation en discuteront en détail à leurs deux prochaines réunions. Le mandat actuel du Comité de 
mobilisation consiste à terminer la première phase du projet et le premier élément de la deuxième phase, 
c’est-à-dire le plan de mise en œuvre. Dans le cadre de son plan de communication, le Comité de mobilisation 
publiera un communiqué après chacune de ses réunions. 

Comité de planification du lancement 

Pour donner le coup d’envoi à la mise en œuvre du cadre stratégique et de la boîte à outils sur la prévention 
des chutes, le Comité de mobilisation a décidé d’organiser une activité de lancement pour souligner la 
création de la boîte à outils et le début de la deuxième phase du projet. Le lancement aura lieu à l’été 2011. 
On a créé le Comité de planification du lancement, un sous-comité formé de quelques membres du Comité de 
mobilisation, qui est chargé de planifier et d’organiser l’activité de lancement. Il entreprendra ses travaux ce 
mois-ci. 

PROCHAINES ÉTAPES 

Au cours du mois prochain, on fera participer un certain nombre de RLISS, de bureaux de santé publique ainsi 
que de spécialistes de la prévention des chutes de tout le Canada à des sondages et des entretiens afin de 
recueillir des renseignements sur les principales pratiques en matière de prévention des chutes qui sont 
utilisées actuellement. Par ailleurs, le Comité de planification du lancement présentera ses suggestions pour 
l’activité de lancement à la prochaine réunion du Comité de mobilisation, qui est prévue pour mars 2011. 
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Pour obtenir d’autres renseignements, veuillez communiquer avec les personnes suivantes: 

Saul Melamed, conseiller principal, Partenariat des RLISS (Saul.Melamed@lhins.on.ca) 

Rasha Kisswani, conseillère, Partenariat des RLISS (Rasha.Kisswani@lhins.on.ca)  

 

Partenariat des RLISS 
Le Partenariat des RLISS est un comité consultatif provincial qui met à contribution les fournisseurs de services de 
santé, leurs associations et les RLISS afin de résoudre les problèmes du système de santé liés au mandat des 
RLISS.  


