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Ontario I

Accueil Santé et bien-étre

Nouveau coronavirus de Wuhan (2019-nCoV)

Apprenez comment le ministére de la Santé se prépare a faire face au nouveau coronavirus de
Wuhan en Ontario. Sachez comment vous protéger, quoi faire si vous étes malade au retour d’'un

voyage et comment reconnaitre d’éventuels symptémes.
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Etat des cas en Ontario

plus récents sur I'état des cas en Ontario.
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Les symptébmes du nouveau coronavirus de Wuhan comprennent de la fievre et de la toux. lls sont
similaires a ceux d'autres infections respiratoires, dont la grippe. Par conséquent, les personnes qui
peuvent simplement avoir la grippe sont examinées par mesure de précaution et conformément aux
protocoles rigoureux de détection de I'Ontario. Cela signifie que la plupart des personnes qui subissent un
test ont peu de chances d'étre infectées par le nouveau coronavirus de Wuhan.

Nombre de cas faisant actuellement I’objet d’une enquéte : Nombre de cas confirmés :

19 2 (présume)

Coronavirus

Les coronavirus forment une vaste famille de virus. lls peuvent causer des maladies allant du simple rhume

Certains coronavirus humains se propagent facilement d'une personne a l'autre, contrairement a d'autres
qui se ne propagent pas facilement.

Votre risque de maladie grave peut étre plus élevé si vous avez un systéme immunitaire affaibli. Cela peut
étre le cas pour :

e les personnes agées

e les personnes atteintes de maladies chroniques (par exemple : diabéte, cancer, maladies
cardiaques, rénales ou pulmonaires chroniques)

Nouveau coronavirus de Wuhan (2019-nCoV)

Le 31 décembre 2019, les autorités sanitaires chinoises ont identifi€ un nouveau coronavirus (appelé
2019-nCoV) a la suite d'une série de cas de pneumonie signalés a Wuhan, en Chine.

Tests en laboratoire

Les tests sont effectués au laboratoire de Santé publique Ontario, qui travaille en collaboration avec le
Laboratoire national de microbiologie de Winnipeg.
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Mesures prises par I’Ontario

En collaboration avec ses partenaires du systéme de santé, I'Ontario met en ceuvre un plan rigoureux
visant a surveiller, a détecter et, si nécessaire, a isoler tout cas de nouveau coronavirus de Wuhan. Le
ministére de la Santé prend plusieurs mesures pour garantir la santé et la sécurité de la population
ontarienne, notamment les suivantes :

e suivi aupres des hépitaux pour détecter les cas potentiels de virus chez les personnes ayant déja
voyageé a Wuhan, en Chine;

e ajout du nouveau coronavirus sur la liste des maladies a déclarer en vertu de la législation
ontarienne concernant la santé publique, afin de permettre aux bureaux locaux de santé publique
de prendre rapidement et efficacement toutes les mesures nécessaires pour examiner, effectuer
des tests de laboratoire et gérer les cas et les contacts afin de prévenir et de contrdler la
propagation de l'infection;

¢ planification continue avec les partenaires fédéraux, provinciaux et territoriaux, et disposition a
coordonner avec les autres provinces et territoires en cas de signalement du virus en Ontario;

e renforcement de la sensibilisation et communication de conseils aux fournisseurs de soins de santé;

e suivi étroit de la situation et coordination avec Santé publique Ontario et Agence de la santé
publique du Canada;

e rencontre avec les hopitaux, les ambulanciers et les unités locales de santé publique prés de
I'aéroport international Pearson afin de fournir des renseignements supplémentaires sur les
mesures fédérales de contrble aux frontiéres.

Symptémes

Les symptdmes peuvent étre les mémes que ceux présentés lors d’'une maladie respiratoire commune ou
sévere, a savoir :

o fiévre
e toux
o difficultés a respirer

e pneumonie et insuffisance rénale

Dans les cas les plus graves, risque de déces.
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Comment se protéger

Pour réduire I'exposition a toute une série de maladies et leur transmission, y compris les coronavirus,
prenez les précautions sanitaires habituelles, a savoir :

e |avez-vous les mains souvent;
e ¢vitez tout contact avec des personnes malades;

e respectez I'étiquette en matiére de toux et d'éternuements.

Si vous vous rendez dans une région ou des cas de coronavirus ont été signalés, évitez :

e les endroits a risque élevé, comme les fermes, les marchés d'animaux vivants, y compris les
endroits ou a lieu I'abattage d’animaux;

e tout contact direct avec des animaux (vivants ou morts), y compris avec des porcs, des poulets, des
canards et des oiseaux sauvages;

e |es surfaces contaminées par des excréments ou des sécrétions d'animaux.

Se sentir malade au retour d’un voyage
Si les symptomes d'un probléme de santé existant s'aggravent pendant le voyage et que vous étes
toujours malade a votre retour au Canada :

e dites-le a un agent de bord ou a un agent des services frontaliers a votre arrivée. lls décideront si
vous avez besoin d'une évaluation médicale.

Si vous étes malade aprés votre retour au Canada :

e consultez un fournisseur de soins de santé et indiquez-lui les pays ou vous vous étes rendu et si
vous avez regu des soins médicaux (par exemple, transfusions sanguines, injections, soins
dentaires ou chirurgie).

Si vous avez été malade pendant votre séjour a I’extérieur :

e consultez un fournisseur de soins de santé et indiquez-lui les pays ou vous vous étes rendu et si
vous avez regu des soins médicaux (par exemple, transfusions sanguines, injections, soins
dentaires ou chirurgie);

e dites-le a un agent de bord ou a un agent des services frontaliers a votre arrivée. lls décideront si
vous avez besoin d'une évaluation médicale.

Si vous vous rendez dans un autre pays :

e Lisez les avertissements portant sur le nouveau coronavirus de Wuhan.
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Traitement

Il n'existe pas de traitement particulier pour les coronavirus, ni de vaccin pour s’en protéger. La plupart des
personnes atteintes d'une maladie courante causée par un coronavirus humain se rétabliront par elles-
mémes.

Si les symptdmes sont plus graves que ceux d'un rhume normal, consultez votre professionnel de la santé.
Il peut soulager les symptémes en prescrivant un médicament contre la douleur ou la fievre.

Vous pouvez également :

e boire beaucoup de liquides;
e vous reposer et dormir autant que vous le pouvez;

e avoir recours a un humidificateur ou prendre une douche chaude pour soulager le mal de gorge ou
la toux.

Service téléphonique 24 h sur 24

Telésanté : 1 866 797-0000

Nouvelles de I'Ontario sur le nouveau coronavirus de Wuhan
Communiqué : Deuxiéme cas présumé du coronavirus de Wuhan en Ontario (27 janvier 2020)

Communiqué : L'Ontario protége les éléves contre les risques présentés par le nouveau coronavirus de
Wuhan (26 janvier 2020)

Communiqué : Premier cas du nouveau coronavirus de Wuhan confirmé en Ontario (25 janvier 2020)

Communiqué : Le gouvernement fédéral renforce les mesures de surveillance des risques liés au nouveau
coronavirus de Wuhan dans les aéroports canadiens, nhotamment a I'aéroport Pearson (24 janvier 2020)

ommuniqué : L’'Ontario prend des mesures pour protéger la santé du public contre le coronavirus (22

janvier 2020)

Mis a jour : 27 janvier 2020
Date de publication : 25 janvier 2020
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Liens connexes

Conseils aux voyageurs et avertissements du gouvernement du Canada
Santé publique Ontario
Agence de la santé publique du Canada

Organisation mondiale de la santé

Options de soins de santé  Contactez-nous Sujets
Vous avez des options de soins de santé “ Affaires et economie
tout prés. Apprenez a mieux les Arts et culture

connaitre. Trouver un service. .
Conduite et routes

Domicile et communauté

I'Ontario en bref accessibilité nouvelles Education et formation
confidentialité conditions d’utilisation Environnement et énergie
© Imprimeur de la Reine pour 'Ontario, 2012-20 Gouvernement

Impéts et avantages fiscaux
Lois et sécurité

Régions rurales et du Nord
Santé et bien-étre

Travail et emploi

Voyage et loisirs
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