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Ontario I

Accueil Santé et bien-étre

Le nouveau coronavirus 2019 (COVID-19)

Apprenez comment le ministére de la Santé se prépare a faire face au le nouveau coronavirus 2019
en Ontario. Sachez comment vous protéger, quoi faire si vous étes malade au retour d’'un voyage et

comment reconnaitre d'éventuels symptémes.

Renseignements dans d’autres langues
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Etat des cas en Ontario

plus récents sur I'état des cas en Ontario.

Les symptébmes du le nouveau coronavirus 2019 comprennent de la fievre et de la toux. lls sont similaires
a ceux d’autres infections respiratoires, dont la grippe. Par conséquent, les personnes qui peuvent
simplement avoir la grippe sont examinées par mesure de précaution et conformément aux protocoles
rigoureux de détection de I'Ontario. Cela signifie que la plupart des personnes qui subissent un test ont
peu de chances d’étre infectées par le nouveau coronavirus de 2019.

Cas négatifs’ 975
Cas en cours d’analyse? 12
Cas confirmés positifs® 15
Cas résolus* 3

Nombre total de cas du COVID-19 approuvés pour analyse jusqu’a présent 1005

1Cas négatifs déterminés par des analyses au laboratoire de Santé publique Ontario (LSPO) (Remarque :
les analyses au Laboratoire national de microbiologie [LNM] ne sont plus nécessaires grace a des
protocoles d’analyse nationaux améliorés.)

2Cas en cours d’analyse

3Cas toujours déterminés positifs qui n‘ont pas obtenu deux résultats d’analyses négatifs consécutifs plus
de 24 heures a part

Coronavirus

Les coronavirus forment une vaste famille de virus. lls peuvent causer des maladies allant du simple rhume
a des infections respiratoires plus graves comme la bronchite, la pneumonie ou le syndrome respiratoire

Les coronavirus se propagent principalement de personne a personne par contact étroit, par exemple a
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domicile, sur le lieu de travail ou dans un centre de soins de santé.

Certains coronavirus humains se propagent facilement d’'une personne a 'autre, contrairement a d’autres
qui se ne propagent pas facilement.

Votre risque de maladie grave peut étre plus élevé si vous avez un systéme immunitaire affaibli. Cela peut
étre le cas pour :

e les personnes agées

¢ les personnes atteintes de maladies chroniques (par exemple : diabéte, cancer, maladies
cardiaques, rénales ou pulmonaires chroniques)

Nouveau coronavirus de 2019 (COVID-19)

Le nouveau coronavirus de 2019 (COVID-19) originaire de Wuhan (Chine) provoque une infection
respiratoire.

Le premier cas présumé d’infection a ce virus en Ontario a été détecté le 25 janvier 2020.

Régions actuellement touchées

Les zones géographiques suivantes sont identifiées comme zones touchées :
e Chine continentale
e Corée du sud
e Hong Kong
e Iran
o [talie
e Japon

e Singapour

Voyageurs en provenance des régions touchées qui reviennent en Ontario

Les voyageurs qui reviennent de la province de Hubei, y compris de la ville de Wuhan, doivent :

e contacter le bureau de santé publique de leur région dans les 24 heures de leur arrivée au Canada

e rester chez eux et éviter tout contact étroit avec d’autres personnes, y compris celles de leur
foyer, pendant 14 jours a partir de la date a laquelle ils ont quitté la province de Hubei
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e communiquer avec Télésanté Ontario au 1 866 797-0000 ou le bureau de santé publique de leur
région s’ils présentent des symptémes du nouveau coronavirus de 2019

Les voyageurs qui reviennent d’endroits qui font 'objet d’'un avertissement pour COVID-19 doivent :

e se surveiller pour détecter tout symptdéme du nouveau coronavirus de 2019 pendant 14 jours aprés
avoir quitté une région touchée

e communiquer avec Télésanté Ontario au 1 866 797-0000 ou le bureau de santé publique de leur
région s’ils présentent des symptémes du nouveau coronavirus de 2019

Renseignements sur les avertissements aux voyageurs concernant le nouveau coronavirus de 2019.

Tests en laboratoire

Les tests sont effectués au laboratoire de Santé publique Ontario, qui travaille en collaboration avec le
Laboratoire national de microbiologie de Winnipeg.

Mesures prises par I'Ontario

En collaboration avec ses partenaires du systéme de santé, I'Ontario met en ceuvre un plan rigoureux
visant a surveiller, a détecter et, si nécessaire, a isoler tout cas de nouveau coronavirus de 2019. Le
ministére de la Santé prend plusieurs mesures pour garantir la santé et la sécurité de la population
ontarienne, notamment les suivantes :

e suivi auprés des hépitaux pour dépister les cas potentiels de virus chez les personnes ayant voyage
dans les régions qui font I'objet d’'un avertissement pour COVID-19

e ajout du nouveau coronavirus de 2019 sur la liste des maladies a déclarer en vertu de la législation
ontarienne concernant la santé publique, afin de permettre aux bureaux locaux de santé publique
de prendre rapidement et efficacement toutes les mesures nécessaires pour examiner, effectuer
des tests de laboratoire et gérer les cas et les contacts afin de prévenir et de contréler la
propagation de l'infection

e planification continue avec les partenaires fédéraux, provinciaux et territoriaux, et disposition a
assurer une coordination avec les autres provinces et territoires

e rencontre avec les hopitaux, les ambulanciers et les bureaux de santé publique situés pres de
I'aéroport international Pearson afin de fournir des renseignements supplémentaires sur les
mesures fédérales de contrdle aux frontieres
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Symptémes et traitement

Les symptébmes vont de Iégers, comme la grippe et d’autres infections respiratoires courantes, a séveéres, a
savoir :

o fievre
e toux
e difficultés respiratoires

Les complications reliées au nouveau coronavirus de 2019 comprennent des problémes de santé graves,
comme une pneumonie ou une insuffisance rénale, et dans certains cas, la mort.

Il n’existe pas de traitement particulier pour les coronavirus, ni de vaccin pour s’en protéger. La plupart des
personnes atteintes d’'une maladie courante causée par un coronavirus humain se rétabliront par elles-
mémes.

Vous devez :
e boire beaucoup de liquides
e vous reposer et dormir autant que vous le pouvez
e avoir recours a un humidificateur ou prendre une douche chaude pour soulager le mal de gorge ou

la toux

Si vous avez besoin de soins médicaux immédiats, composez le 911 et mentionnez vos antécédents de
voyage et vos symptémes.

Comment se protéger

Les coronavirus se propagent principalement d’une personne a une autre par contact rapproché, par
exemple dans un ménage, un lieu de travail ou un centre de soins de santé.

Il N’y a pas de vaccin disponible pour protéger contre le nouveau coronavirus de 2019.

Il existe des gestes de tous les jours qui facilitent la prévention de la propagation des germes a l'origine
des maladies respiratoires. Prenez ces mesures quotidiennes pour réduire I'exposition au virus et protéger
votre santeé :

e lavez-vous souvent les mains avec du savon et a I'eau ou utilisez un désinfectant pour les mains a
base d’alcool

e éternuez et toussez dans votre manche
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e ¢évitez de vous toucher les yeux, le nez et la bouche
e évitez tout contact avec des personnes malades

e Si vous étes malade, restez chez vous

Si vous vous rendez dans une région ou des cas de coronavirus ont été signalés, évitez :

¢ les endroits a risque élevé, comme les fermes, les marchés d’animaux vivants, y compris les
endroits ou a lieu I'abattage d’animaux

e tout contact direct avec des animaux (vivants ou morts), y compris avec des porcs, des poulets, des
canards et des oiseaux sauvages

e |es surfaces contaminées par des excréments ou des sécrétions d’animaux

Renseignements sur le nouveau coronavirus de 2019 a l'intention des

professionnels de la santé

Si vous étes un professionnel de la santé, apprenez comment vous protéger vous-méme et vos patients en
lisant nos documents d’orientation et en vous renseignant sur les sujets suivants :

e dépistage
e tests en laboratoire
e recommandations en matiere de traitement

e mesures relatives a la santé et a la sécurité au travail, et a la prévention et au contrdle des
infections

Nouvelles de I'Ontario sur le nouveau coronavirus 2019

Communiqué : L'Ontario met en ceuvre des mesures renforcées pour protéger le public contre le COVID-
19 (2 mars 2020)

Communiqué : L'Ontario confirmé de nouveaux cas positifs de COVID-19 (1 mars 2020)

Communiqué : L'Ontario confirmé de nouveaux cas positifs de COVID-19 (29 février 2020

Communiqué : L'Ontario confirme un nouveau cas positif du COVID-19 (28 février 2020)
Communiqué : L'Ontario confirme un cas positif de COVID-19 (28 février 2020)

https://www.ontario.ca/fr/page/nouveau-coronavirus-2019[2020-03-02 4:59:29 PM]


http://www.health.gov.on.ca/fr/pro/programs/publichealth/coronavirus/2019_guidance.aspx
https://news.ontario.ca/mohltc/fr/2020/03/lontario-met-en-oeuvre-des-mesures-renforcees-pour-proteger-le-public-contre-le-covid-19.html
https://news.ontario.ca/mohltc/fr/2020/03/lontario-met-en-oeuvre-des-mesures-renforcees-pour-proteger-le-public-contre-le-covid-19.html
https://news.ontario.ca/mohltc/fr/2020/03/lontario-confirme-de-nouveaux-cas-positifs-de-covid-19-1.html
https://news.ontario.ca/mohltc/fr/2020/02/lontario-confirme-de-nouveaux-cas-positifs-de-covid-19.html
https://news.ontario.ca/mohltc/fr/2020/02/lontario-confirme-un-nouveau-cas-positif-du-covid-19-1.html
https://news.ontario.ca/mohltc/fr/2020/02/lontario-confirme-un-nouveau-cas-positif-du-covid-19.html

Le nouveau coronavirus 2019 (COVID-19) | Ontario.ca

Communiqué : L'Ontario confirme un cas positif de COVID-19 (27 février 2020)

Communiqué : L'Ontario confirme un cas positif de COVID-19 (26 février 2020)

Communiqué : L'Ontario confirme un cas présumé de COVID-19 (23 février 2020

Communiqué : L’'Ontario confirme la résolution du cas de nouveau coronavirus 2019 (12 février 2020)

Communiqué : Le gouvernement de I'Ontario protege les étudiants contre les risques présentés par le
nouveau coronavirus 2019 (28 janvier 2020)

Communiqué : Deuxiéme cas présumé du coronavirus de Wuhan en Ontario (27 janvier 2020)

Communiqué : L'Ontario protége les éléves contre les risques présentés par le nouveau coronavirus de
Wuhan (26 janvier 2020)

Communiqué : Premier cas du nouveau coronavirus de Wuhan confirmé en Ontario (25 janvier 2020)

mmuniqué : L uvernement fédéral renforce les mesures de surveillance des risques liés au nouveau

coronavirus de Wuhan dans les aéroports canadiens, notamment a I'aéroport Pearson (24 janvier 2020)

Communiqué : L'Ontario prend des mesures pour protéger la santé du public contre le coronavirus
(22 janvier 2020)

Feuille de renseignements (disponible en plusieurs langues)

Le ministére de la Santé a créé une feuille de renseignements sur le nouveau coronavirus 2019 (COVID-
19) afin de mettre la population ontarienne au courant du virus, de ce qu’elle peut faire pour se protéger, et
de que faire lorsqu’on pense avoir été infecté par le nouveau coronavirus 2019. Cette feuille de
renseignements est disponible en plusieurs langues.

440l (Arabe)

R« I (Bengali)

fh3Z (f8144K) (Chinois simplifié)
FAX7 (E582) (Chinois traditionnel)
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English (Anglais)
<~ (Farsi)
Francais
Deutsch (Allemande)
EAANVIKG (Grec)
351l (Gujarati)
fgal (Hindi)
Italiano (Italien)
slk=10] (Coréen)
Polski (Polonais)
Portugués (Portugais)
Ut (Punjabi)
Pycckuu (Russe)
Romana (Roumain)
Soomaali (Somali)
Espaniol (Espagnol)
Tagalog
SLOILD (Tamil)
53,1 (Ourdou)

Tiéng Viét (Vietnamien)

Mis a jour : 2 mars 2020
Date de publication : 25 janvier 2020

Liens connexes

Conseils aux voyageurs et avertissements du gouvernement du Canada
Santé publique Ontario

Agence de la santé publique du Canada

Organisation mondiale de la santé
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Options de soins de santé  Contactez-nous

Vous avez des options de soins de santé “

tout prés. Apprenez a mieux les
connaitre. Trouver un service.
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